
 
 مـــيـــرحـــن الـــمــرحـــم الله الــســب

 ويـــربـــتــراف الــــل والإشـــيـــأهـــتــب والــدريـــــتــإدارة ال
 

 ويـــــــــربـــتــراف الـــة الإشــريــديــــم
 

 دروســط الـيـطـخـر تـتـدف
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 الاول: الــــدراســـــــي لــصــفــال*

 



 
 يــــــوعـــــبـــدروس الأســــج الــــامـــرنـــب

 الحصة
 ومـــــالي

 
 ىــــالأول

 
 ةـــانيــــالث

 
 ةــــــالثالث

 
 رابعةـــــال

 
 ةـــامســالخ

 
 ةـــــالسادس

 
 ةـــــالسابع 

 
 ةـــــالثامن

 
 دــــــالأح

 
       

 
 نــيـنـالإث

 
       

 
 اءـــالثلاث
 

       

 
 اءـــالأربع
 

       

 
 يســـالخم

 
       

 

 
 
 



 
 ـــةـــــــــيـــلـــصـــفـــة الـــــطــــخــــال

 العلومث : ــــحـبـمــــالالاول            الفصل الدراسي :                                                الاول  ستوى :    الصف / الم
 58 د الحصص :عد             51: اتــــــــحـفـصـال                                          (           )جسم الإنسان        وان الوحدة : ـــــــعن

 شهر آبالفترة الزمنية                            

 
 
 
 
 
 
 
 

 اتـــــــــــــاجـــــــتـــنــال

 
واد والتجهيزات  ـــــــمـال

 ادر التعلم (ــــــــــ)مص

 
استراتيجيات 

 ســـدريـــالت

  ويــــمـــــــــقــتــال
 مرافقة ةـــأنشط

 
التأمل الذاتي 
 حول الوحدة

 
 اتيجياترالاست

 
 الأدوات

 معرفة الطالب لجسم الإنسان 

 معرفة الطالب أجزاء الجسم
 التعرف الطالب السلوكيات السليمة 

 للمحافظة على الجسم 

معرفة الطالب لدور الطبيب

 عناصر محسوسة  

 رسوم توضيحية 

 ألعاب

 البيئة الصفية 

 الكتاب المدرسي

 دليل المعلم
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 تحليل مستوى لوحدة دراسية
 الــمـبــحــــــث :العلوم                                                                          الـصــف : الأول 

  22 -13:    عنوان الوحدة : جسم الأنسان وصحته                                                     الصفحات 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
م ــيــاهــفـمـال

 والمصطلحات

 
 انشطة وتدريبات

 
 القيم والأتجاهات

 
 الأفكار

 
 المهارات

 

 الرأس

 الجسم

 الجذع

 الذراع

 الرجل

 العين

 اللسان

 انف

 اذن

اعضاء 

 الحس

 صحة الجسم

 

 

 

 

 

 

تمارين ومسائل 
وتدريبات كل درس 
 من دروس الوحدة

 

 احترام اراء الأخرين

 

 احترام المعلم

    

المشااااارلة الةادهااااة  ةاااادوء 

 وانضباط

 

 النظاهة الصفية

 

 النظاهة الشخصية

 
صحححححة الجسححححم والتعححححرف علححححى 

 اعضاء الجسم

 

مهحححارة الأسحححتماة مهحححارة الكتابحححة مهحححارة النقحححا  

 مهارة البحث العلمي

 
 



 
 

 ـــةـــــــــيـــلـــصـــفـــة الـــــطــــخــــال
 العلومث : ــــحـبـمــــالالاول            الفصل الدراسي :                                                الاول  الصف / المستوى :    

 50 عدد الحصص :            51:  اتــــــــحـفـصـال           )الحواس الخمس   (     وان الوحدة : ـــــــعن
 شهر آبالفترة الزمنية                            

 
 

 اتـــــــــــــاجـــــــتـــنــال

 
واد والتجهيزات  ـــــــمـال

 ادر التعلم (ــــــــــ)مص

 
استراتيجيات 

 ســـدريـــالت

  ويــــمـــــــــقــتــال
 مرافقة ةـــأنشط

 
التأمل الذاتي 
 حول الوحدة

 
 اتيجياترالاست

 
 الأدوات

 يتعرف الطالب على الحواس 

 الخمس 

 اتباع الطالب العادات السليمة

 لى تلك الحواس للمحافظة ع

 شكر الطالب لله الخالق على ما 

 منحه من حواس  

 يميز الأشياء باستخدام الحواس

 يعتني الطالب بحاسة البصر 
 يتعرف الطالب على حاسة اللمس

 يسمع الأشياء بواسطة حاسة السمع

 يذكر لماذا نميز رائحة الأشياء 
 يتذوق الأشياء بواسطة الذوق 

بها يحافظ على الحواس ويعتني

 عناصر محسوسة  

 رسوم توضيحية 

 ألعاب

 البيئة الصفية 

 الكتاب المدرسي

 دليل المعلم
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 تحليل مستوى لوحدة دراسية
 ف :  الأولالــمـبــحــــــث :العلوم                                                                          الـصــ 

 33-21عنوان الوحدة : الحواس الخمس                                                     الصفحات :    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م والمصطلحاتــيــاهــفـمـال

 
انشطة 
 وتدريبات

 
 القيم والأتجاهات

 
 الأفكار

 
 المهارات

 

 الحواس عضو البصر

 العين السمع

 الشم التذوق

 اللسان اللمس

 قريب  عيد

 صغيرلبير

 الأشكال الألوان 

 مستطيل دائرة

 مثلث مر ع

 الأشياء القريبة الأشياء البعيدة

 الأصوات المزعجة ساخن  ارد

حامض حلو مالح لين ناعم خشن 

 السلوك الغير سليم

 السلوك السليم
 

 

تمارين ومسائل 
وتدريبات كل 
درس من 

 دروس الوحدة

 

 احترام اراء الأخرين

 

 احترام المعلم

    

المشارلة الةادهة  ةادوء 

 طوانضبا

 

 النظاهة الصفية

 

 النظاهة الشخصية

 
التعححرف علححى الأشححياء مححن خحححلال 
الحححواس الخمححس الا وهححي السححم  

 التذوق البصر الشم اللمس

 

مهحححارة الأسحححتماة مهحححارة الكتابحححة 

مهحححححارة النقحححححا  مهحححححارة البححححححث 

 العلمي

 

 



 
 

 ـــةـــــــــيـــلـــصـــفـــة الـــــطــــخــــال
 العلومث : ــــحـبـمــــالالاول            الفصل الدراسي :                                                ولالا  الصف / المستوى :    

 58 عدد الحصص :             7: اتــــــــحـفـصـال           (   غير الحية \)الكائنات الحية      وان الوحدة : ـــــــعن
 تشرين اول                              فترة الزمنية ال                           

 
 
 
 

 اتـــــــــــــاجـــــــتـــنــال

 
واد والتجهيزات  ـــــــمـال

 ادر التعلم (ــــــــــ)مص

 
استراتيجيات 

 ســـدريـــالت

  ويــــمـــــــــقــتــال
 مرافقة ةـــأنشط

 
التأمل الذاتي 
 حول الوحدة

 
 اتيجياترالاست

 
 الأدوات

 يعدد الطالب الأشياء من حوله 

 ويقسمها إلى أشياء حية وغير 

 حية 

 يذكر الطالب صفات الأشياء 

 الحية مثل النمو والتكاثر 

 يذكر الطالب مستلزمات نمو 

 الكائنات الحية من غذاء وماء 

 وهواء 

 يعدد الطالب بعضا من طرق 
تكاثر الكائنات الحية

 عناصر محسوسة  

 رسوم توضيحية 

 ألعاب

 البيئة الصفية 

 الكتاب المدرسي

 دليل المعلم
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1/7 

3/2 
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 تحليل مستوى لوحدة دراسية
 الــمـبــحــــــث :العلوم                                                                          الـصــف :  الأول 

 44-37وحدة : الكائنات الحية والغير حية                                                     الصفحات :   عنوان ال 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م والمصطلحاتــيــاهــفـمـال

 
انشطة 
 وتدريبات

 
 القيم والأتجاهات

 
 الأفكار

 
 المهارات

 

 

 

 

 لـــائن حــــــي

 لــــــائن غـــــيــــر حي

 تــــغــــذية

 نبات

 حيوان

 نمو

 تكاثر

 

 

 

 

 

 

 

 

ومسائل  تمارين
وتدريبات كل 
درس من 

 دروس الوحدة

 

 احترام اراء الأخرين

 

 احترام المعلم

    

المشارلة الةادهة  ةادوء 

 وانضباط

 

 النظاهة الصفية

 

 النظاهة الشخصية

 
نمو الكائنات الحية وطرق تكاثرها 

 وطبيعة الغذاء

 

مهحححارة الأسحححتماة مهحححارة الكتابحححة 

مهحححححارة النقحححححا  مهحححححارة البححححححث 

 العلمي

 
 



 ـــةـــــــــيـــلـــصـــفـــة الـــــطــــخــــال
 العلومث : ــــحـبـمــــالالاول            الفصل الدراسي :                                                الاول  الصف / المستوى :    

 58 عدد الحصص :           57:   اتــــــــحـفـصـال           (الحيوانات)     وان الوحدة : ـــــــعن
 تشرين ثاني                              الفترة الزمنية                            

  

 

 اتـــــــــــــاجـــــــتـــنــال

 
واد والتجهيزات  ـــــــمـال

 ادر التعلم (ــــــــــ)مص

 
استراتيجيات 

 ســـدريـــالت

  ويــــمـــــــــقــتــال
 مرافقة ةـــأنشط

 
التأمل الذاتي 
 حول الوحدة

 
 اتيجياترالاست

 
 الأدوات

 يتعرف الطالب على صفات  

 الحيوان الأليف  

 يعدد الطالب بعضا من 

 الحيوانات الأليفة 

 يذكر الطالب فائدة كل منها 

 للإنسان  

 يذكر الطالب صفات الحيوان  

 غير الأليف  

 يعدد الطالب بعض من

 ر الأليفةالحيوانات غي

 يذكر فائدة كل منها للإنسان 
 يذكر كيف تتحرك تلك الحيوانات

 يذكر أرجل تلك الحيوانات 

 يصنف الحيوانات وفق غذائها
 التعرف على نوع غطاء الجسم 

 يصنف الحيوان وفق الغطاء 
 يذكر كيف تحمي نفسها وصغارها

 يذكر طرق العناية بالحيوان الأليف

الأليف يذكر سبب العناية بالحيوان

 عناصر محسوسة  

 رسوم توضيحية 

 ألعاب

 البيئة الصفية 

 الكتاب المدرسي

 دليل المعلم
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3/1 

4/2 

1/7 
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 تحليل مستوى لوحدة دراسية
 ف :  الأولالــمـبــحــــــث :العلوم                                                                          الـصــ 

 32-45عنوان الوحدة : الحيوانات                                                                   الصفحات :    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م والمصطلحاتــيــاهــفـمـال

 
انشطة 
 وتدريبات

 
 القيم والأتجاهات

 
 الأفكار

 
 المهارات

 

 

 

 

حيوانات اليفة وغير اليفة 

حيوانات مفيدة وغير مفيدة 

طيران مشي زحف قفز سباحة 

جنحة ارجل عضلات زعانف ا

اللات نبات اللات لحوم ريش هرو 

شعر صوف درع قشور حماية 

مراقبة تنظيف رضاعه الرهق 

  الحيوان 
 

 

 

 

 

 

 

 

تمارين ومسائل 
وتدريبات كل 
درس من 

 دروس الوحدة

 

 احترام اراء الأخرين

 

 احترام المعلم

    

المشارلة الةادهة  ةادوء 

 وانضباط

 

 النظاهة الصفية

 

 ة الشخصيةالنظاه

 
طحححرق تغذيحححة الحيوانحححات وطبيعحححة 
جسمها وتكوينهحا ونوعيحة احذائها 

 واماكن وجودها

 

مهحححارة الأسحححتماة مهحححارة الكتابحححة 

مهحححححارة النقحححححا  مهحححححارة البححححححث 

 العلمي

 
  



 ـــةـــــــــيـــلـــصـــفـــة الـــــطــــخــــال
 العلومث : ــــحـبـمــــالالاول            الفصل الدراسي :                                                الاول  الصف / المستوى :    

 50 عدد الحصص :            55:  اتــــــــحـفـصـال           (    الصخور والتر ة)     وان الوحدة : ـــــــعن
 انون ثانيك                              الفترة الزمنية                            

 

 

 

 

 اتـــــــــــــاجـــــــتـــنــال

 
واد والتجهيزات  ـــــــمـال

 ادر التعلم (ــــــــــ)مص

 
استراتيجيات 

 ســـدريـــالت

  ويــــمـــــــــقــتــال
 مرافقة ةـــأنشط

 
التأمل الذاتي 
 حول الوحدة

 
 اتيجياترالاست

 
 الأدوات

 معرفة الطالب مكونات سطح  

  الأرض

 معرفة الطالب مكونات اليابسة

 معرفة الطالب أنواع الصخور

 تصنيف الطالب الصخور 

 وفق لونها وحجمها وملمسها

 معرفة الطالب استخدمات 

 الصخور 

 معرفة الطالب خصائص 

 التربة

 معرفة الطالب أنواع التربة 

 طالب التربة تصنيف ال

 يحدد الطالب فوائد التربة 

واستخدماتها

 سة  عناصر محسو

 رسوم توضيحية 

 ألعاب

 البيئة الصفية 

 الكتاب المدرسي

 دليل المعلم
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 تحليل مستوى لوحدة دراسية
 لالــمـبــحــــــث :العلوم                                                                                  الـصــف :  الأو 

 74-33عنوان الوحدة : الصخور والتر ة                                                                   الصفحات :    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م والمصطلحاتــيــاهــفـمـال

 
انشطة 
 وتدريبات

 
 القيم والأتجاهات

 
 الأفكار

 
 المهارات

 

 

 

 

سطح الأرض اليا سة التر ة 

والصخور قاسي لين غامق هاتح 

حبات لبيرة حبات صغيرة هخار 

سيراميك تر ة صلبة متماسكة 

وغير متماسكة تفتت الصخور 

 محجر هوسفات
 

 

 

 

 

 

تمارين ومسائل 
وتدريبات كل 
درس من 

 دروس الوحدة

 

 احترام اراء الأخرين

 

 احترام المعلم

    

المشارلة الةادهة  ةادوء 

 وانضباط

 

 النظاهة الصفية

 

 النظاهة الشخصية

 
معرفحححححة مكونحححححات سحححححط  الأر  

فححححححة كيفيححححححة وبححححححاطن الأر  معر
 تشكيل الصخور وتكوينها 

 

مهحححارة الأسحححتماة مهحححارة الكتابحححة 

مهحححححارة النقحححححا  مهحححححارة البححححححث 

 العلمي
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