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(مهارات الاتصال)عروض المستوى الثالث  

 بحر السريع
 

     مستفعلن   مستفعلن  فاعلن                   بحر سريع ما له ساحل                                     
-ٮ-/     -ٮ-/      --ٮ                                                                                     --  

:الصور الفرعية   
 

-(ٮ ٮ  -)مستعلن     
-(ٮ- ٮ  )متفعلن     
) --(فعلن            (- ٮ ٮ)  فعلن         (- ٮ  -)فاعلن      

 
 
 
 

 ثٙب                                                                           ؼٛلب لدسأٜ ٚخٙه الحعٓ
ّ
از إْ

ّ
 عد ٠ب غس٠ت اٌد

-      ٮ ٮ-/    ٮ-/    --ٮ-                                                                      --ٮ ٮ-/    ٮ-/    --ٮ--
                        

 مستفعلن  مستفعلن  فعلن                                                                      مستفعلن  مستفعلن  فعلن
 
 

رٞ أٜ٘ٛ بدٛعٛد
ّ
ٟ اٌ

ّ
 ٠ب فسزخ خبءد ِع اٌع١د                                                                     ٚف

-            ٮ ٮ-/    ٮ-/    --ٮ-                                                                --ٮ ٮ-/    ٮ-/    --ٮ--
                  

          مستفعلن  مستفعلن  فعلن                                          مستفعلن  مستفعلن  فعلن           
 

ٛء إلى أٍ٘ٙب                                                                        أظسع ِٓ ِٕسدز ظبئً
ّ
 ِمبٌخ اٌع

-           ٮ-/    -ٮ ٮ-/  -ٮ ٮ-                                                                -ٮ-/    -ٮ ٮ-/    -ٮ-ٮ
                   

 متفعلن  مستعلن  فاعلن                                                                    مستعلن  مستعلن  فاعلن
 

              ٗ
ّ
بض إلى ذِ

ّ
 ٚثبٌجبطً                                                        ِٚٓ دعب إٌ

ّ
ٖٛ ثبلحك

ّ
    ذِ

-              ٮ-/    -ٮ ٮ-/  -ٮ ٮ-                                                             -ٮ-/    -ٮ ٮ-/    -ٮ-ٮ
                

 متفعلن  مستعلن  فاعلن                                                                 مستعلن  مستعلن  فاعلن
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       ٠مٕع فران الدٛظس الدععس                                         ِٓ وبْ ذا ِبي وثير ٚلم                   

-            ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ-                                                                  --ٮ-/     -ٮ-/    --ٮ-- 
                  

 مستفعلن  مستفعلن  فاعلن                                                             مستفعلن  مستفعلن  فاعلن
 

       د١ًٌ رأو١د ٚرأ١٠د                                                 ع١داْ لرّٛعبْ في ع١د            

-/    --                   ٮ-/    --ٮ-ٮ-                                                             ٮ ٮ-/    ٮ-/    --ٮ--
           

 مستفعلن  مستفعلن  فعلن                                                            متفعلن  مستفعلن  فعلن
 

 

 اٌعبؼك في ِٕزٙٝ                  
ّ
   زعٓ اٌرٞ ٠عج١ٗ لم ٠عجٗ                                     ٌٛ فىس

-                    ٮ-/     -ٮ-/    --ٮ-                                                          --ٮ-/     -ٮ-/    --ٮ--
          

 مستفعلن  مستعلن  فاعلن                                                         مستفعلن  مستفعلن  فاعلن
 

 

أْ في خٍٙٗ                     
ّ
ٗ                                    يمٛد زاعٟ اٌض

ّ
   ِٛرخ خب١ٌٕٛض في طج

-                 ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ-                                                            --ٮ-/   - ٮ ٮ-/    -ٮ-ٮ
             

 متفعلن  مستعلن  فاعلن                                                            مستعلن  مستفعلن  فاعلن
 
 

فط ٚأسمٝ لذب                                        رٛاضع الإٔعبْ في ٔفعٗ                       
ّ
    أؼسف ٌٍٕ

-              ٮ-/    - ٮ ٮ-/    -ٮ ٮ-                                                            -ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ-ٮ
                

 متفعلن  مستفعلن  فاعلن                                                          مستعلن    مستعلن      فاعلن
 

 

 شِبْ خبد إلا ٔٙت                          
ّ
 خطت خبز إلا ذ٘ت                                   أٞ

ّ
     أَ أٞ

-                 ٮ-/    -ٮ-/    -- ٮ-                                                           -- ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ ٮ-
             

 مستعلن  مستفعلن  فاعلن                                                       مستفعلن     مستفعلن    فاعلن
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سلبة                                    أثصسد زؼدٞ ٚ٘دسد الدنى                 
ّ
 اٌ

ّ
ذ لذٓ

ّ
ّب ذٌ

ّ
      ٚزث

-               ٮ ٮ-/   - ٮ-/    --ٮ-ٮ-                                                          ٮ-/    - ٮ ٮ-/    -ٮ--
               

 مستفعلن  مستعلن  فاعلن                                                            متفعلن  مستفعلن  فاعلان
 

 

     ٚيحه ٠ب نحً لدٓ رىعجين                                    لد لبٌذ إٌسً إلى ٔٛز٘ب                      
-            ٮ ٮ-/    -ٮ ٮ-/    -ٮ ٮ-                                                             -ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ--

                  
 مستفعلن  مستفعلن  فاعلن                                                          مستعلن    مستعلن    فاعلان

 
 

      دفع أذا٘ب عٕٗ ف١ٍدفعٗ                                          ٘رٞ ٟ٘ اٌد١ٔب فّٓ ٠عزطع                
-                ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ ٮ-                                                              -ٮ-/    -ٮ-/    --ٮ--

              
     مستعلن  مستفعلن  فاعلن                                        مستفعلن  مستفعلن  فاعلن                 

 
 

 بحر الخفيف
 
 

 يا خفيفا خفت به الحركات                                           فاعلاتن    مستفعلن   فاعلاتن
--ٮ-   /-ٮ--  /  --ٮ                                                                         -  

:الصور الفرعية  
- -(ٮ ٮ )فعلاتن     
-(ٮ- ٮ  )متفعلن   
( - - -)فالاتن    

-(ٮ ٮ - )مستعلن   
 
 
 

ٙب اٌلائّْٛ ِبذا ع١ٍىُ                                                                      أْ رع١ؽٛا ٚأْ أِٛد ثدائٟ
ّ
 أ٠
--  ٮ ٮ-/ٮ -ٮ--  / ٮ--                                                                          - ٮ-/- ٮ- ٮ--  / ٮ-  

 فاعلاتن   متفعلن فاعلاتن                                                                    فاعلاتن  متفعلن  فعلاتن
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ذ الأز١بء
ّ
ّب الد١ذ ١ِ

ّ
 ١ٌط ِٓ ِبد فبظتراذ بد١ذ                                                                      إٔ

-/---  ٮ-ٮ- - / ٮ--                                                                                 -ٮ-/-ٮ-ٮ--  / ٮ-  
 فاعلاتن   متفعلن فاعلاتن                                                                       فاعلاتن  متفعلن  فالاتن

 

بض وبٌطٟ           
ّ
 ثبٌٕ

ّ
    غ إذا داَ دافعب في الح١بح                                               ١ٌط ؼٟء ٠ضس

--  ٮ-/- ٮ-ٮ- - / ٮ ٮ--                                                                         ٮ-/- ٮ-ٮ--  / ٮ-  
 فاعلاتن   متفعلن فاعلاتن                                                                 فعلاتن    متفعلن  فاعلاتن

 

 أخلاق أزسشد في عصٛز           
ّ
      فأض١عذ ثبٌط١ػ في ظٕٛاد                                                زة

-  -ٮ    - -/ٮ--  / --     ٮ ٮ                                                         -- ٮ-    -/ٮ--      /--ٮ -  
لاتنعتفعلن  فس م         فعلاتن                                          تفعلن فاعلاتن            سفاعلاتن   م  

 

          ج ع١ٍٙب للائد ِٓ جمبْ                                                ١ٌٍزٟ ٘رٖ عسٚض ِٓ اٌصْ       
--  ٮ-/-ٮ-ٮ  / -- ٮ ٮ                                                                    --ٮ-/- ٮ-ٮ  / --ٮ-   

تنلاع         فعلاتن  متفعلن  فا                                               فاعلاتن   متفعلن فاعلاتن          
 

َٛ عٓ خفٟٛٔ ف١ٙب                                                      ٘سة الأِٓ عٓ فؤاد الججبْ
ّ
 ٘سة إٌ

--  ٮ-  -/ٮ-ٮ-  / -  ٮ ٮ                                                       -        --/-ٮ-ٮ  / --ٮ ٮ  
لاتنع متفعلن  فا     فعلاتن                                                فالاتن            فعلاتن   متفعلن  

 

س٠ب                    
ّ
 الذلاي ٠ٜٙٛ اٌث

ّ
  فّٙب ٌٍٛداع ِعزٕمبْ                                                ٚوأْ
--  ٮ ٮ-/ٮ-ٮ  / --    ٮ ٮ                                                             --ٮ-/-ٮ-ٮ  / --ٮ ٮ  

لاتنع  متفعلن  ف          فعلاتن                                            فعلاتن   متفعلن فاعلاتن               
 

 

   ثين طعٓ اٌمٕب ٚخفك اٌجٕٛد                                       عػ عص٠صا أٚ ِذ ٚأٔذ وس٠ُ                
-  -ٮ-  -/ٮ-ٮ / -- ٮ-                                                             --ٮ ٮ     -/ٮ--     /--ٮ-  

لاتنعفاعلاتن  متفعلن  فا                                           تفعلن فعلاتن                   سفاعلاتن   م  
 

 

 اٌجسٛز          
ّ
سس ِٓ خفٟ

ّ
       اغّسٞ اٌمٍت ثبلخ١بي اٌغّير                                            ِٛخخ اٌع

  -- ٮ-/-ٮ-ٮ  / --ٮ  -                                                                  --ٮ ٮ -/ٮ-ٮ  / --ٮ-
لاتنع فاعلاتن  متفعلن  فا                                              فعلاتن                   فاعلاتن   متفعلن  
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ٞ عٍٟ ٔفر اٌعجير 
ّ
 ألجٍٟ ا٢ْ ِٓ ؼٛاطئ أزلا                                                            ِٟ ٚزد

   --ٮ-   -/ٮ-ٮ   / --ٮ  -                                                           --ٮ ٮ-/ٮ-ٮ  / --ٮ-
لاتنع فاعلاتن  متفعلن  فا                                              فاعلاتن   متفعلن فعلاتن              

 
 

                     ٘ب ٚخبٔذ لٍٛثٙٓ اٌعمٛي                                  أفعدد ث١ٕٕب الأِبٔبد ع١ٕب           
   --ٮ-/-ٮ-ٮ  / --ٮ   -                                                                     --ٮ-/-ٮ-ٮ  / --ٮ-

لاتنع   فاعلاتن  متفعلن  فا                                                      فاعلاتن   متفعلن فاعلاتن         
 

 

عٛد ٌسٚزٟ           
ّ
ىْٛ في اٌع١ػ ِٛد                                 إٕٟٔ أثزغٟ اٌس

ّ
        إْ ثعض اٌع

--  ٮ-   -/ٮ-ٮ  / --ٮ -                                                        --ٮ ٮ-/ٮ-ٮ  / --ٮ-  
لاتنع   فاعلاتن  متفعلن  فا                               فاعلاتن   متفعلن فعلاتن                  
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 مجزوء الخفيف
 

 ززُ الله ِٓ أعبْ عٍٝ اٌصٍر ٚاززعت
-ٮ-ٮ --/ٮ ٮ- /ٮ-ٮ--/ ٮ ٮ  

 فعلاتن  متفعلن  فعلاتن  متفعلن
 

 
 

ٔعٟ اٌطين ظبعخ أٔٗ طين                                                                           زمير فصبي ر١ٙب ٚعسثد  
   --ٮ-/-ٮ-ٮ  / --ٮ   -                                                                            --ٮ-/- ٮ-ٮ  / --ٮ ٮ

لاتنع      فاعلاتن  متفعلن  فا                                                       فعلاتن   متفعلن فاعلاتن               
 

 ِب ٠ىْٛ إْ                    
ْ
         لم ٠ىٓ ِب رس٠دٖ                                                                  فأزد
- ٮ-ٮ  / --ٮ    -                                                                           -            ٮ-ٮ  / --ٮ ٮ  

       فاعلاتن  متفعلن                                                                        فعلاتن   متفعلن             
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 بحر المتدارك
 

 فاعلن  فاعلن  فاعلن  فاعلن
-ٮ-/   -ٮ-/   -ٮ-/  -ٮ-  
 

-(ٮ ٮ )فعلن     
- -فعلن     

 
 
  

ٍت                                   أٔذ في لٍجٗ لٍجٗ فبطٍجٟ                       
ّ
 اٌط

ّ
      ه رسٞ عبؼمب ٠عزٍر

-ٮ-/   -ٮ-/   -ٮ-/  -ٮ ٮ-                                                           ٮ-/   -ٮ-/   -ٮ-/  -ٮ-  
 فاعلن  فاعلن  فاعلن  فاعلن                                                          فعلن  فاعلن  فاعلن  فاعلن

 
 

لٗ                                  
ّ
بز فأز

ّ
ّ

ّ
دٖ                                        زلد اٌع

ّ
       أظف ٌٍجين ٠سد

-ٮٮ-/   ٮ ٮ-/  --/   ٮ ٮ-                                                         ٮ ٮ-/   ٮٮ-/  --/   ٮ ٮ  

 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                      فعلن    فعلن  فعلن     فعلن
 

                           ٌٗ 
ّ
            ممب ٠سعبٖ ٠ٚسصدٖ                                 فجىبٖ إٌدُ ٚزق

-ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-                                                        --/  --/   ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/  --/   ٮ ٮ  
 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                     فعلن    فعلن  فعلن     فعلن

 

سة                             ٔغُ الأط١بز عٍٝ اٌمضت                    
ّ
             ٠دعٛ الدؽزبق إلى اٌط

-ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-                                                        --/  --/   ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/  --/   ٮ ٮ  
 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                    فعلن    فعلن  فعلن     فعلن

 
 

            ٠ؽفٟ اٌٛلذبْ ِٓ اٌٛصت                               ٚٔؽ١د اٌجٍجً في ٌٚٗ                        
-ٮٮ-/   ٮ ٮ-                                                         --/  --/   ٮ ٮ-/   ٮٮ-/  --/   ٮ ٮ  

      فعلن    فعلن  فعلن     فعلن                            فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                     
 
 

ٕخ ؼبطئٗ الأخضس
ّ
١ً اٌعرة ٘ٛ اٌىٛثس                                                             ٚالج

ّ
 إٌ

-/   --ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/    --                                                    --/  ٮ ٮ--/      --/      
 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                 فعلن    فعلن   فعلن     فعلن
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ُ لله الأِس رفص                   
ّ
 الجٙد                                  ظٍ

ّ
                        ٚاعجد ٚاخٙد وً

-                                                          --/      --/     --/       --ٮ ٮ--/      --/      --/       
 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                        فعلن    فعلن  فعلن     فعلن

 
 

       لد آذْ ١ٌٍه ثبٌجٍح                                    اؼزدٞ أشِخ رٕفسخٟ                              
-ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-                                                      --/  ٮ ٮ-/   ٮ ٮ--/      --/       

 فعلن    فعلن    فعلن     فعلن                                                         فعلن    فعلن  فعلن     فعلن
 

               فٍجئط ٌعّسن ِب فعٍٛا                                  ظئٍٛا فأثٛا فٍمد بخٍٛا                     
-ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/ ٮ ٮ-                                                    ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/   ٮ ٮ-/  ٮ ٮ  

 فعلن    فعلن      فعلن      فعلن                                                    فعلن    فعلن      فعلن     فعلن
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 بحر الرجز
 

(-ب- /--ب- /--ب--)مستفعلن      مستفعلن    مستفعلن   
-ٮ-ٮمتفعلن      
-ٮ ٮ-مستعلن     
--ٮمتفعل       
---مستفعل     

 
 

ف ز٠ؽذ ثبلحٛز
ّ
 يح١ٟ لز١لا ِب ٌٗ ِٓ لبرً                                                              إلا ظٙبَ اٌطس

-ٮ-/     --ٮ-/    --ٮ-                                                             --ٮ-/     --ٮ-/     --ٮ--  
 مستفعلن  مستفعلن  مستفعلن                                                      مستفعلن  مستفعلن  مستفعلن

 
 

س                      
ْ
       ظسلزٗ مخزٍعب ِٓ عّسٞ                              ٠ب ط١ت ٠َٛ ثبلدسٚج الخض

-/     ---ٮ ٮ-/    -ٮ-ٮ-/     ---                                                             ٮ-/     --ٮ--  
 مستفعلن  مستفعلن  مستفعل                                                     متفعلن    مستعلن  مستفعل

 
 

٘س                              
ّ
 لد وًٍ ٘بَ اٌص

ّ
ؽس                              ٚاٌطً

ّ
 الأزخبء ط١ت إٌ

ّ
   فعطس

-/     ---ٮ-/    --ٮ-ٮ-/     ---                                                            ٮ ٮ-/     -ٮ--  
 مستفعلن  مستعلن  مستفعل                                                    متفعلن  مستفعلن  مستفعل

 
 

س                              ثبوسرٙب ثعد أجلاج اٌفدس                
ّ
فك المحّ

ّ
                عٕد أجعبط اٌؽ

-/     ---ٮ ٮ-/     -ٮ-/     ---                                                             --ٮ-/     --ٮ--  
 مستفعلن  مستفعلن  مستفعل                                                     مستفعلن  مستعلن    مستفعل

 

 الد١بٖ رعسٞ                     
ّ
 في بحس                              ٚاٌطير في لج

ٌ
                   وأٔٙب ظفبئٓ

-/     ---ٮ-ٮ-/    ٮ-ٮ--                                                           ٮ-/     ٮ-/     --ٮ--  
 مستفعلن  مستفعلن  متفعل                                                         متفعلن  متفعلن  مستفعل

 

ٝٙ
ّ
٠ٓ خير الخٍك ِٓ أٚلي إٌ

ّ
ٙب                                                                في اٌد

ّ
 الحّد لله اٌرٞ لد فم

-ٮ-ٮ-/     ٮ-/    --ٮ-                                                             --ٮ-/     --ٮ-/     --ٮ--  
نمستفعلن  مستفعلن  مستفعلن                                                     مستفعلن  مستفعلن  متفعل  
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 ثبلإوساَ                                                                      ثٕعّخ الإيمبْ ٚالإظلاَ
ّ
 أحمدٖ إذ ِٓ

-/     ---ٮ-/    --ٮ-ٮ-/     ---                                                              ٮ-/     --ٮ ٮ-  
               متفعلن  مستفعلن  مستفعل                              مستعلن  مستفعلن  مستفعل               

 
 

 

ساة
ّ
 ع١ٕه اٌع

ّ
٠بن أْ ٠فزٕه اٌؽجبة                                                                       ٚأْ ٠غس

ّ
 إ

--ٮ-/     ٮ-ٮ-/    ٮ-ٮ-/     ---                                                               ٮ ٮ-/     -ٮ--  
 مستفعلن  مستعلن  مستفعل                                                             متفعلن   متفعلن     متفعل

 

 ٠ِٛب آفً 
ّ
جبة ظً شائً                                                                              ٚثدزٖ لا ثد

ّ
ّب اٌؽ

ّ
 فئٔ
-ٮ-/     --ٮ-/    --ٮ-ٮ-                                                                 ٮ-/     --ٮ-ٮ-/     ٮ-ٮ  

 متفعلن  متفعلن      مستفعلن                                                            متفعلن  مستفعلن  مستفعلن
 

           ثبلأصغس٠ٓ اٌمٍت ٚاٌٍعبْ                                   الحّد لله اٌرٞ زجبٟٔ                           
--ٮ-/     ٮ-/    --ٮ--                                                                 --ٮ-/     ٮ-/     --ٮ--  

 مستفعلن  مستفعلن  متفعل                                                              مستفعلن  مستفعلن  متفعل
 

                 ذٔجٟ لي ا١ٌَٛ ٘جٟ                                   ٠ب فٛش ثبلله ٘جٟ                             
-ٮ ٮ-/    -ٮ-                                                                             --ٮ ٮ-/     -ٮ--  

 مستفعلن  مستعلن                                                                            مستفعلن  مستعلن  
 

ٚذ ظلاف اٌمطس                       
ّ
سذ أعطبفٗ ثبٌعىس                                 دازد عٍٝ اٌد

ّ
       فسٔ

-/     ---ٮ-/    --ٮ-ٮ-/     ---                                                                 ٮ ٮ-/     -ٮ--  
 مستفعلن  مستعلن  مستفعل                                                           متفعلن  مستفعلن  مستفعل 

 
 
 

 مجزوء الرجز
 
 

خ خٍد زاض١خ
ّ
 دِؽك في أٚصبفٙب                                                                                         خٕ

-ٮ-/    --ٮ ٮ-                                                                                 -ٮ-/     --ٮ-ٮ  
 متفعلن  مستفعلن                                                                             مستعل  مستفعلن 

 



                         أوسَ أثٛ اٌع١د                                                                                           
0790829058                                     /0785865016 

 

                         أوسَ أثٛ اٌع١د                                                                                           
0790829058                                     /0785865016 

 

 

أِب رسٜ أثٛاثٙب                                                                                           لد خعٍذ ثمب١ٔٗ  
-ٮ-ٮ-/    ٮ ٮ-                                                                                   -ٮ-/     --ٮ--  

 متفعلن  مستفعلن                                                                                 مستعلن  متفعلن  
 


