خطة الفصل الدراسي الأول لمادة العلوم/الخامس
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	الأولى:

النمو والوراثة
	الأول:

النمو


	·   مفهوم النمو.

· اختلاف النمو.
· مراحل النمو.
· أسئلة الفصل.
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	· أن توضح الطالبة المقصود بالنمو.

· أن تبين الطالبة مراحل النمو.
· أن تذكر العوامل المؤثرة في النمو.
	·  التدريس المباشر.
·  التفكير الناقد.
·  التعلم في مجموعات.
·  التعلم المبني على النشاطات.


	· التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)
	·  التقويم المعتمد على الأداء (سلم التقدير اللفظي).
·  الملاحظة (سلم التقدير,قائمة الرصد).
	

	
	
	الثاني:

الوراثة         في    الإنسان.


	- مفهوم الوراثة والصفات الوراثية.

- اختلاف الصفات

 الو راثية.
- بعض الصفات الو راثية عند الإنسان.
- أسئلة الفصل.
- أسئلة الوحدة.
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	- أن توضح الطالبة المقصود          بالوراثة والصفات الو راثية.

- أن تبين أسباب اختلاف الصفات الوراثية بين الأفراد.
- أن تستقصي بعض الصفات الوراثية عند الإنسان.

- أن تميز بين الصفات الوراثية والغير وراثية.


	-  التعلم في مجموعات.
·  التدريس المباشر.
· الاستقصاء.

	- التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية  (الانترنت)
- اللوحات و الوسائل التعليمية


	- الملاحظة(قائمة الرصد).
·  التقويم المعتمد على الأداء(قائمة الرصد)

- التواصل (القلم والورقة)


	

	
	الثانية:

الحركة         و        القوة
	الأول:

الحركة
	- الموقع.

· الحركة.
· السرعة.
· أسئلة الفصل.
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	- أن توضح مفهوم الموقع ، الحركة ، السرعة.
·  أن تحدد موقع جسم ما بشكل عام.
·  أن تذكر العلاقة التي تربط بين السرعة والمسافة.
·  أن تحل مسائل عددية لإيجاد سرعة جسم ما.
	· التعلم المبني على النشاطات.
· التعلم في مجموعات.
- الاستقصاء.
	· التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)
	- الملاحظة ( قائمة                الرصد, قائمة الشطب ,سلم التقدير).

- التواصل (القلم والورقة)


	

	
	
	الثاني:

القوة
	· القوة تحرك الأجسام الساكنة.

· القوة تغير سرعة الأجسام المتحركة واتجاه حركتها.
· الفعل ورد الفعل (القوى متبادلة).
· أسئلة الفصل.
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	- أن يوضح مفهوم الجسم الساكن, الجسم المتحرك, والفعل ورد الفعل.
·  أن توضح كيف يمكن تغيير حالة حركة الجسم.
·  أن تعطي أمثلة توضح الفعل ورد الفعل.
	- التعلم في مجموعات.
· التعلم المبني على النشاطات.

	- التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)
	- الملاحظة (قائمة الرصد)
·  التقويم المعتمد على الأداء (قائمة الرصد).

-الورقة والقلم (الاختبار )
	

	
	
	الثالث:

القوة من حولنا
	· قوة الاحتكاك.

· القوة المغناطيسية
· القوة الكهرسيكونية.
· قوة الجاذبية
· أسئلة الفصل.
· أسئلة الوحدة.
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	·  أن توضح المقصود بالقوة.
·  أن تذكر أنواع القوة.
·  أن تفسر وجود قوة احتكاك.
·  أن تتعرف على القوة المغناطيسية والقوة الكهرسكونية
·  أن تستدل على وجود قوة جاذبية.
	· التعلم في مجموعات.
· التعلم المبني على النشاطات.
- الاستقصاء.
	· التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)
	- الملاحظة (سلم التقدير,قائمة الرصد)
- التواصل (القلم والورقة)


	

	      
	الثالثة:

المادة
	الأول:

خصائص المادة
	-  الوزن. 

- الكثافة.
·  أسئلة الفصل
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	- أن تذكر خصائص المادة

- أن توضح المقصود بكل من الوزن ، الكثافة
·  أن تبين العلاقة بين الوزن والكتلة

	· التعلم في مجموعات.
· التعلم المبني على النشاطات.
· الاستقصاء.
· التفكير الناقد.
·  التدريس المباشر.

	· التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)

	- الملاحظة(سلم التقدير ,قائمة الرصد ,قائمة الشطب,سلم التقدير اللفظي)
- التقويم المعتمد على الأداء(قائمة الرصد)

- التقويم الذاتي(سلم التقدير)

- التواصل(الأسئلة والأجوبة)

	 

	
	
	الثاني:

المخلوط والمحلول


	- أنواع المخاليط.

- طرائق فصل 

- مكونات المخلوط

- أسئلة الفصل.

·  أسئلة الوحدة
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	- أن توضح المقصود المخاليط.

- أن تعطي أمثلة على المخاليط
·  أن تذكر طرائق فصل مكونات الخليط
	- الاستقصاء.
· التعلم في مجموعات.
· التعلم المبني على النشاطات.

	· التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية
    (الانترنت)
	· الملاحظة(سلم التقدير ,قائمة الرصد ,الورقة والقلم)

·  التواصل(الأسئلة والأجوبة)

· المعتمد على الأداء(سلم التقدير)


	

	
	الرابعة:

المادة النقية

أشكالها   وتغيراتها
	الأول:
العناصر والمركبات

	·  العنصر.

·  المركب.
·  أسئلة الفصل.

	    5
	·  أن توضح المقصود بكل من العنصر والمركب.
·  أن تعطي أمثلة على العناصر والمركبات.
·  أن تقارن بين العنصر والمركب.

	·  التدريس المباشر
·  التعلم المبني على النشاطات.
·  التعلم في مجموعات.
- الاستقصاء.
	- التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية  (الانترنت)
- اللوحات و الوسائل التعليمية


	- الملاحظة (سلم التقدير,قائمة الرصد)
- التواصل (القلم والورقة)


	

	
	
	الثاني:

تغيرات المادة
	· التغيرات الطبيعية  (لفيزيائية)

· التغيرات الكيميائية
· مواد من البيئة
· أسئلة الفصل
· أسئلة الوحدة
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	·  أن تذكر أنواع التغيرات التي تتعرض لها المادة

·  أن توضح المقصود بكل من التغيرات الطبيعية والكيميائية
· أن تذكر أمثلة على تغيرات طبيعية وأخرى كيميائية
·  أن تقدر الأهمية الاقتصادية لبعض المواد.

	· التعلم المبني على النشاطات.
·  التعلم في مجموعات.
- الاستقصاء.

	- التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية  (الانترنت)
- اللوحات و الوسائل التعليمية


	- الملاحظة (سلم التقدير,قائمة الرصد)
- التواصل (القلم والورقة)

- المعتمد على الأداء(سلم التقدير)

- مراجعة الذات (قائمة الشطب)


	

	
	الخامسة:
الطاقة من حولنا
	الأول:
الطاقة من حولنا


	·  مفهوم الطاقة وأشكالها

·  الطاقة الحركية وطاقة الوضع
·  تحولات الطاقة
·  مصادر الطاقة
·  ترشيد استهلاك الطاقة
· أسئلة الوحدة
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	· أن توضح المقصود بالطاقة

· أن تعدد أشكال الطاقة
· أن تستقصي العوامل التي تعتمد عليها طاقة الوضع والطاقة الحركية.
· أن تبين تحولات الطاقة 
· أن تبين طرق ترشيد استهلاك الطاقة
· أن تقدر عظمة الخالق سبحانه أن من علينا بنعمة الطاقة.
	· التعلم في مجموعات.
· التعلم المبني على النشاطات.
- الاستقصاء.
· التدريس المباشر

	- التجارب العلمية.

· الكتب والمجلات العلمية.

·  المواقع الالكترونية  (الانترنت)
- اللوحات و الوسائل التعليمية


	- الملاحظة (سلم التقدير)
- التواصل (القلم والورقة)

- المعتمد على الأداء(سلم التقدير)
- الورقة والقلم (الاختبار )
	


انتهى وبحمد الله ...
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