المبحث: التربية المهنية                          تحليل محتوى

	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	* النظافة في مرحلة المراهقة
أهمية العناية بالجسم

مهارات النظافة الشخصية

مستحضرات النظافة الشخصية

التغذية في مرحلة المراهقة

المجموعات الغذائية

مشكلات الغذاء في مرحلة المراهقة

* نباتات الزينة

تصنيف نباتات الزينة

تكثير نباتات الزينة  بالبذور والتجزئة


	المراهقة
النظافة الشخصية

الاستحمام

حب الشباب

الهرم الغذائي

الوجبة الغذائية المتوازنة
السمنة

نباتات الزينة

نباتات الظل

الأصص

العقل

الحوليات

	*المراهقة مرحلة نمو فيها تغيرات شخصية وصحية مختلفة
* النظافة الشخصية أمر هام للشباب في سن المراهقة 
* تشكل النباتات مهما كان نوعها أهم العناصر المستخدمة لتصميم الحدائق والشوارع

* النباتات المزروعة تحتاج إلى عناية من ضوء وسماد وري الخ
	روح التعاون

يعتني بصحته
يعي أهمية الثقافة الصحية

يعي أهمية زراعة نباتات الزينة
يجمل حديقة مدرسته أو بيته

امتلاك العزيمة والإرادة

	صفحة 15
صفحة22
صفحة35
صفحة41
صفحة46

	الدروس المحوسبة

أوراق الأعمال

الوسائل التعليمية
دليل المعلم

السبورة والطباشير الملونة

الأنشطة الاثرائية والعلاجية

معلومات يتم الحصول عليها من الانترنت أو المكتبة المدرسية




         الصف:السادس                 عنوان الوحدة: المراهقة-نباتات الزينة                عدد الدروس: 5 دروس                       الصفحات8--46                 
المبحث: التربية المهنية                   تحليل محتوى

	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	*أساسيات الكهرباء
مفاهيم كهربائية

رموز العناصر الكهربائية

مكونات الدائرة الكهربائية

*مبادئ الرسم

طريقة تثبيت اللوحة

إخراج اللوحة 

المساقط

طريقة الإسقاط

* المسكن الصحي

مواصفات المسكن الصحي

الأجهزة الكهربائية المنزلية

نظافة المسكن ومحتوياته

التنظيف اليومي والأسبوعي والفصلي

الأدوات وقواعد التنظيف المنزلي 
	التيار الكهربائي
الجهد الكهربائي

الحمل الكهربائي

المصهر

الرسم الهندسي

المسقط

الإسقاط

المسكن

المسكن الصحي

المسكن غير الصحي


	*تعد الكهرباء أهم مصادر الطاقة
*الرسم الهندسي طريقة لنقل الأفكار والإبلاغ عنها معروفا دوليا عن طريق الرسم والرموز والمجسمات

* المسكن هو المكان الذي تعيش فيه الأسرة ويتمتع بصفات حسنة


	روح التعاون

يعي أهمية الدقة والنظافة
تفقد الكهرباء
يقدر أهمية  نظافة المنزل

امتلاك العزيمة والإرادة
	صفحة 55
صفحة 63
صفحة 69
صفحة 78
صفحة 83

	الدروس المحوسبة

أوراق الأعمال

الوسائل التعليمية
دليل المعلم

السبورة والطباشير الملونة

الأنشطة الاثرائية والعلاجية

معلومات يتم الحصول عليها من الانترنت أو المكتبة المدرسية




         الصف:السادس              عنوان الوحدة:الكهرباء- الرسم الهندسي- المسكن الصحي        عدد الدروس: 5 دروس            الصفحات:50-83 
Form # QF71-1-47rey.a     

                               المبحث: التربية المهنية                   تحليل محتوى

	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	*استثمار المال
الدخل

التخطيط للإنفاق

الادخار

مفهوم الإدخار

أنواع الإدخار

العوامل التي تساعد على الادخار

* السلطات

أنواع السلطات وموقعها على قائمة الطعام

تدوير الأطعمة الزائدة


	الدخل
الادخار

أبواب الإنفاق

المصروفات الثابتة

المصروفات غير الثابتة
السلطة 

السلطة الفرنسية

السلطة العربية

تدوير زوائد الأطعمة

	*الدخل ما تحصل عليه الأسرة من أموال وتستخدمه بطريقة صحيحة مع ما يتناسب والحياة
* تعد السلطات من أحد فواتح الشهية وقيمتها الغذائية عالية

* يمكن لربة المنزل استخدام ما يزيد من طعام في إعداد أطباق طعام جديد
	روح التعاون

يخطط لنفقات الأسرة
يستثمر أمواله الخاصة بطريقة صحيحة

يحفظ الأغذية بالطرق السليمة 
امتلاك العزيمة والإرادة
	صفحة 90
صفحة 94
صفحة 104
صفحة 108

	الدروس المحوسبة

أوراق الأعمال

الوسائل التعليمية
دليل المعلم

السبورة والطباشير الملونة

الأنشطة الاثرائية والعلاجية

معلومات يتم الحصول عليها من الانترنت أو المكتبة المدرسية


         الصف:السادس        عنوان الوحدة: إدارة المال –السلطات والمقبلات         عدد الدروس: 4 دروس     الصفحات:87- نهاية الفصل      
