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 1الصفحة 

سٛ الاٚي                                                                 ّؾ بٙص  اٌ سٚاْ ع ذ  اٌ

ص١ٛمخ حالاعٙض ِٓ-1 ظٍخ اٌ ضٙح ِغ اٌ بٙ الاخشٜ الاع ١ؼ دٛح عّ ّٛع غغُ فٟ اٌ   الأغبْ اٌ

بٙص-2 ضٙح ث١ٓ ٠شثؾ داخٍٟ ٔمً ع غغُ الاع فٍخ اٌ خز ذاخٍٟ ضاْالار ػٍٝ ٚ ٠ؾبفع اٌّ غغُ اٌ ٌٍ. 

بٔد-3 بٙص ِىٛ غ سٚاْ اٌ ذ سدح*.اٌششا١ٓ٠* :اٌ س٠ٛذ٠خ(اٌشؼ١شاد*.الٚا ١ٔخ ٚ اٌ شش٠ب ت*ؽلائ١خ( خلا٠ب ِٓ ؽجمخ ِٓ رٚزىْٛ اٌ مٌٍ ذٌَ*.ا  .ا

بٙص ٚظبئف-4 سٚاْ ع ذ  اٌ

ذٌاخٍٟ الارضاْ ػٍٝ ٠ؾبفع* غغُ ا ١ٍبد ؟ػجش ٌٍ مًٕ ػّ بٙ ر بٔد ِٕ غض٠ئبد ٚ ا٠ٛ فٍخ اٌ خز ذَ ث١ٓ اٌّ خ ٚ اٌ غبئً ٚ لا٠باٌ ٍٞٛ ث١ٓ اٌ خ  اٌ

ؾ١ؾ بٙ اٌّ  .عٙخ اخشٜ ِٓ ث

مً* بٙص ِٓ الاوغغ١ٓ مًٔ @إٌ غ فٕغٟ اٌ ز غغُ اػؼبء اٌٝ اٌ ىبسثْٛ غبص مًٔ @.اٌ ٟ اوغ١ذ اٌ غغُ اػؼبء ِٓ صبٔ بٙص اٌٝ اٌ غ  اٌ

زٕفغٟ اٛد مًٔ @.اٌ غزائ١خ اٌّ زّظخ اٌ ؼِبء ِٓ اٌّ غٛٛص ِضً الا غٍ بّع اٌ ١خ اٚلاؽ ١ِٓ ٚ الا١ِٕ ف١زب ٛٔ اٌ َ بدا٠ ىبٌغ١ٛ َٛ ٚ اٌ ظٛد٠  ٚ اٌ

َ رٛبع١ٛ ج بٙص اٌ غ ٓ اٌ ٙؼّٟ ِ غغُ خلا٠ب اٌٝ اٌ بٙ اٌ لاو بٙ أٚ لاعزٙ فؼلاد مًٔ@ رخض٠ٕ ١ٕخ اٌ ع١ٚ زش خِ إٌ غب غغُ خلا٠ب ِٓ اٌ  اٌٝ اٌ

ى١ٍخ غٍذ ٚ اٌ ض اٌ زٍخٍ بٙ ٌ بٔد مًٔ @ِٕ ِٛ شٙ غذد ِٓ اٌ ظُ اٌ ذٙف خلا٠ب اٌٝ اٌ ف فٟ اٌ ؾبء ِخزٍ غغُ أ  .اٌ

خِ * مبٚ زؼبْٚ ٠زُ ؽ١ش  اٌّ بٙص ث١ٓ اٌ ساْ ع ذٚ بٙص ٚ اٌ غ فّٟ اٌ ِٗ ٟ ف اٌٍ شّع ِغججبد ِمبٚ  .اٌ

١خ -5 اٛد رجبدي اٌ ذٕ اٌّ شؼ١شاد ػ ٠ٛخ اٌ ذِ اٛي* :اٌ ُٙ ع زٌٞ بِ:ِ زمبي اٌٝ ٠ؤدٞ ا بّء أ بِ اٌ اٛد ِٓ ثٗ ٚ شؼ١شاد ِٓ رائجخ ِ  اٌٝ اٌ

غبئً ؟ٞ ث١ٓ اٌ ٍٛ خ ذَ ٠ظً*اٌ تٍ ِٓ اٌ م ت اٌٝ اٌ غبٔ شش٠بٟٔ اٌ شؼ١شاد ِٓ اٌ ٠ٛخ اٌ ذِ  .شِرفغ ثؼغؾ اٌ

بّء ٠شرشؼ* اٛد ٚ اٌ غزائ١خ اٌّ ذَ ِٓ الاوغغ١ٓ ٚ اٌ غبئً ِشىلا اٌ ٍٞٛ ث١ٓ اٌ خ  .اٌ

ؼغؾ اْ ٠لاؽع* ِٛصٞ اٌ شؼ١شح ٔؾٛ الاص ٠ٛخ اٌ ذِ ذَ ػغؾ ِٓ الً اٌ ت فٟ اٌ غبٔ شش٠بٟٔ اٌ  .اٌ

زمً* اٛد رٕ خلا٠ب اٌٝ اٌّ غشبء ػجش اٌ ٟ اٌ جلاصِ مًٕ ثطشائف اٌ بٕعجخ اٌ  .اٌّ

خ رغزخذَ* اٛد لا٠باٌ غزائ١خ اٌّ غبصاد ٚ اٌ ١ٍخٟ ف اٌ ٍٞٛ الا٠غ ػّ خ  .اٌ

زظ* بٙ ػٓ ٠ٕ فؼلاد ثؼؼ ١خ اٌ ع١ٕ زٕشٚ زٕمً غبصاد ٚ اٌ غبئً اٌٝ ر ٍٞٛ ث١ٓ اٌ خ  .اٌ

ٗ ِلاؽظٗ* ذَٟ ف ٠جمٝ :عذا بِ٘ اٛد اٌ ؟ُ وج١شح عض٠ئبد رٚ ِ ؾغ بّ اٌ اٛد رشو١ض اسرفبع اٌٝ ٠ؤدٜ ِ ذَٟ ف اٌّ تٟ ف اٌ غبٔ ٌٛس٠ذٞ اٌ  ا

شؼ١شح ِٓ ٠ٛخا اٌ  .ٌذِ

ذَ ػغؾ اْ ٌٛؽع* ت فٟ اٌ غبٔ ٌٛس٠ذٞ اٌ خٕفغ ا ظ ثشىً ٠ ؼغؾ ِٓ الً ٠ٚظجؼ ٍِؾٛ صٞٛ اٌ شؼ١شح داخً الاصِ بّ اٌ بّء ٠ذفغ ِ  ٚ اٌ

اٛد ً ث١ٓ ِٓ اٌّ غبئ ٍٞٛ اٌ خ ت اٌٝ اٌ غبٔ ٌٛس٠ذٞ اٌ شؼ١شح ا ٠ٛخ ٌٍ ذِ زٙا, اٌ د ٌٚ غبئً ِؼظُ ٠ؼٛ ٍٞٛ ث١ٓ اٌ خ بِ اٌ اٛد ِٓ ثٗ ٚ ذَ اٌٝ ِ  .اٌ

غبئً ١ٗوّ اْ: ِلاؽظٗ* ٍٞٛ ث١ٓ اٌ خ زٝ اٌ د اٌ سٚح اٌٝ رؼٛ ذ ٠ٛخ اٌ ذِ زٖٙ اٌ طش٠مخ ث بٙ ١ٌغذ اٌ زٝ ٔفغ بٙ خشعذ اٌ ؟ لْا ثً,ِٕ  الً

ى١ّخ خ اٌ ١ٍٍ م زّجم١خ اٌ ١ٍّف رغّٝ( اٌ د )اٌ شؼ١شاد اٌٝ رؼٛ ف١ّخ اٌ زٟ اٌٍ ف١ّخ الاٚػ١خ فٟ رظت اٌ بٙ اٌٍ ِٕ ذٚسح اٌٝ ٚ ٠ٛخ اٌ ذِ  .اٌ

 

غٌبصاد رجبدي                                                    ٠ٛظلاد ػٕذ ا ؾ اٛئ١خ اٌ  الأغغخ ٚ اٌٙ

١ٌخ -1 زٔمبي  زٔشبسلاا ا ؼّزّذح لا ١ٌخ اٌ ٟ ا جٌغ١ؾ٘  غٌبصاد ا ٠ٛظلاد ػٕذ ا ؾ اٛئ١خ اٌ  الأغغخ ٚ اٌٙ

بٙص رشش٠ؼ -2 فغٟ ع زٌٕ ٠ٛظلاد ِٓ رزىْٛ*:ا ؾ اٛئ١خ اٌ بٙ( اٌٙ ظف ِٓ رزىْٛ)عذسأ طلائ١خ خلا٠ب ِٓ اٌ  .اٌ

3-ٍّٗ ٠ٚذ*ػ غ رض ٓ  غبص ة غُاٌ ١ٍخ الاوغغ١ ١ٍخ ا٠غ ؼٌّ خ بٙ*.اٌ بٕرظ CO2 غبص ِٓ ٠خٍظ ٞ الا٠غ ِٓ اٌ خٍٛ  .اٌ

١ٌخ-4 زٔشبس ا غٌبصاد ا  :ا

لا زٔشبس اٚ اٛء ٠ذخً  O2 *ا غٛٞ اٌٙ ٝ اٌ شئز١ٓ اٌ اٛء ِٓ % 21 الاوغغ١ٓ ٠شىً *اٌ ُ اٌٙ ذاخً ؽغ ٝ اٌ ٠ٛظلاد  اٌ ؾ اٌ

٠ٛخ شئ زٕشش*.اٌ زٔشبس ػجش ٠ ؼّزّذ الا جٌغ١ؾ اٌ زٌشو١ض فشق ػٍٝ ا غذساْ ا ٠ٛظلاد ػجش اٌ ؾ ٝ اٌ شؼ١شاد اٌ ْ اٌ ٠ٛخ عذسا ذِ  اٌ

٠ٛظلاد ؾ ّؾ١طخ ثبٌ ٝ ١ٌظً اٌ ذَ اٌ زٕشش*.اٌ ذَ ِٓ ٠ ٝ اٌ زٌغزف١ذ اٌ  .ِٕٗ الأغغخ 

١ٔب زٕشش: CO2 *غبص صب ٠ CO2 ِٓ خالأغغ ٝ ذَ اٌ ٍٗ*.اٌ م ذَ ٠ٕ ٝ اٌ شئز١ٓ اٌ زٔشبس ٠ذخً*.اٌ ٝ ثبلا اٛئ١ اٌ ٠ٛظلاد اٌٙ ؾ  خاٌ

ّٛعٛد شئ فٟ حاٌ شؼ١شاد ػجش عذساْ خاٌ ٠ٛخ اٌ ذِ ٝ اٌ ٠ٛظٍخاٌ اٌ ؾ ْ اٌ شئ خبسط ٠خشط *.غذسا ضف١ ػجش خاٌ ١ٍخ اٌ  شػّ

غٌبصاد ٔمً ؽشق -5  : ا

لا ٓ *غب ٔمً اٚ ٓ  وً رشرجؾص الاوغغ١ ث١ٛ غٍٛ ٓ. ِٓ رساد 4 غِ ١ّ٘ ّشوت ٠ىْٛ* الاوغغ١ مٍك اٌ ؼّبدٌ ؽغت اٌ   خاٌ

ث١ٓٛ الاوغغ١ٓ) ٛغٍ ١ّٙ وغ١ شِوت اٚ زٕظ  ٠ ٓ ث١ٛ ١ّٙٛغٍ ذ*(.+اٌ ٓ  رشجغ ٠ؼزّ ج١ٌ ١ّٙٛغٛ ٓ  غبص ِٓ اٌ  رشو١ض ػٍٝ الاوغغ١

ٓ  غبص ؼٌلال لاْ الاوغغ١ بّ الاسرجبؽ خا زٌشو١ض ص٠بدح ِغ ؽشد٠خ ث١ٕٙ ذَ ٠ظً*.ا ٝ اٌ غغخ اٌ غغُ أ ٓ  رٚشو١ض اٌ  الاوغغ١

ٓ  ١ٌزؾشس ِٕخفغ ّشوت ِٓ الاوغغ١ مٍك اٌ ٓ  اٌ ث١ٛ غٍ ١ٛٙ ٝ الاٚوغ١ ٕٗ ٌلاعزفبدح الأغغخ اٌ ١ٍخ ِ ٟ ػّ زٌ ف  .ٕفظا

ٓ  ث١ٓ اسرجبؽ ػذَ * ث١ٛ ١ّٙٛغٍ ٓ  ٚ اٌ ٓ  ثمبء ٠ؼٟٕ الاوغغ١ زٔشبس ؽشا الاوغغ١ ٝ ٌلا خلا٠ب اٌ  .اٌ
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خِ ب٘ ٝ الاوغغ١ٓ ظبي٠لأ ؽش٠مخ افؼً* : ِلاؽظبد  خلا٠ب اٌ ذَ وش٠بد ػجش اٌ ؾّشاء اٌ ذَ وش٠بد .*اٌ  ػٍٝ رؾزٞٛ اٌ

ث١ٛٓ ١ّٙٛغٍ ٜ ٚ اٌ ث١ٓٛ ٠ؾزٛ غٍٛ ّ١ٙ ؾذ٠ذ ِٓ رساد 4 ػٍٝ اٌ بّء فٟ الاوغغ١ٓ ائج١خر اْ *.اٌ ذَ *.ِٕخفؼخ اٌ  ٠ؾزٞٛ اٌ

ث١ٛٓ ػٍٝ ١ّٙٛغٍ  .  اٌ

اًِٛ بِ   عؤاي ؼٌ ّؤصشح ا ٓ  اسرجبؽ ػٍٝ اٌ ث١ٛ ١ّٙٛغٍ  ؟ الاوغغ١ٓ ِغ اٌ

ؼٌلالخ# بّ ث١ٓ ؽشد٠خ ا غغُ ؽشاسح دسعخ#.رشو١ض٘ ؼٌلالخ( اٌ شلُ#.)ػىغ١خ ا ع١ٟٕ اٌ ب٠ٙذسٚ ؼٌلالخ( ٌٍذَ اٌ بّ ا  ث١ٕٙ

 . )ػىغ١خ

١ّخ اْ عؤاي ٓ الا و ّزاة وغغ١ بِ فٟ اٌ ذَ ثلاص بّ الً اٌ غغُ خلا٠ب رؾزبعٗ ِ ١ٍبد اٌ  فٟ O2 رائج١خ لاْ الا٠غ؟ ؼٌّ

ِٕخفؼخ بّء   .اٌ

١ٔب ْ  غبص ٔمً صب ىبسثٛ ذَ فٟ   صبٟٔ اوغ١ذ اٌ ذَ *٠ؼًّ اٌ ٝ ٔمٍٗ ػٍٝ اٌ شئخ اٌ بٔ اوضش ٠ىْٛ*اٌ ثٚب بّء فٟ ر خ اٌ  ِغ ِمبسٔ

بِا فٟ رائت%7  الاسرجبؽ   ) ؽ١ش ِٓ* الاوغغ١ٓ ث١ٓٛ ِغ زِؾذ,% 23 جٌلاص غٍٛ ّ١ٙ بٔد HCO3 شِوت ,% 70 اٌ  ا٠ٛ

بٔد ع١ٓ وبسثٛ ١ٙذسٚ ث١ٛٓ ارؾبد بٔرظ* .)اٌ ١ّٙٛغٍ زٕظ CO2 غبص ِغ اٌ ث١ٛٓ ٠ ّٛغٍ ١٘ ٕٛ ١ِ ىبسثب  .اٌ

 

بٙص                                     سٚاْ ع ذ م١ٗ ( اٌ ذَ رٕ فؼلاد ِٓ اٌ ١ٕٗ اٌ ع١ زٕشٚ ٠ٓٛ( اٌ ي رى جٌٛ  ) )ا

ْ اٌ-1 ّىٛ ٟ اٌ  ٘ ٟ ؽذادشئ١غ ث١ٛ اٌٛ جٔ ٠ٛخ خالا ىٍ غبئً ِٓ زٌش 222 ثزشش١ؼ ٠مَٛ)اٌ ي ِٓ زٌش 1,5 ١ٌخشط اٌ جٌٛ زٞ ٚ ا  اٌ

بّء: ِٓ ٠زىْٛ اٛد*اٌ ١ٕخ ِ ع١ بٔد*زٔشٚ ب٘ ٠ٚىْٛ * .صائذح ٍِؾ١خ ا٠ٛ ١ٍْٛ ػذد ١ٍخ فٟ ٚؽذح ِ ى اٛؽذح اٌ  )اٌ

2-ٓ٠ٛ ي رى جٌٛ ثٟٛ الافشاص*الاسرشبػ : *ا جٔ زِظبص اػبدح*الا يا رشو١ض*الا  .جٌٛ

لا ذَ دخٛي*(الاسرشبػ:اٚ شش٠بْ ؽش٠ك ػٓ اٌ اٛسد اٌ ٝ اٌ ؽذح وجٗ اٌ ث١ٛخ اٌٛ جٔ ٠ٛخ الا ىٍ َٛ *.اٌ ؽذح وجخ( رم ث١ٛخ اٌٛ جٔ  الا

٠ٛخ ىٍ بٙ )اٌ ٍّ بٔد ثزشش١ؼ ثؼ بِ ىِٛ جٌلاص ر١ٚٓ ػذا بِ ا جٌش غبئً*.ا خبسط اٌ ىجخ ِٓ اٌ ٝ اٌ بِْ ِؾفظخ اٌ  عبئلا ٠غّٝ ثٛ

ط*.زِششؾب ذَ خشٚ شش١٠ٓ ػجش اٌ ظب اٌ زٜ دساٌ ؾفظخ ٠ؾ١ؾ اٌ بِْ ثّ ٝ ثٛ ذَ ِغشٜ اٌ ّؾ١ؾ اٌ ثٛز١ٓ اٌ جٔ ٠ٛز١ٓ ثبلا زٍ ّ  اٌ

مش٠جخ( جٌؼ١ذح ٚ اٌ اٛء ِغ)ا زٌ ٍٕ ا ٟ٘(. 

خِ : ب٘ ١ٍخ اعجبةِلاؽظخ  ذَ ٚطٛي@؟ الاسرشبػ فبػ ٝ اٌ ىجخ اٌ ٛ ػبٌٟ ػغؾ اٌ ؼغؾ ٘ٚ شش٠بٟٔ اٌ  عذساْ سلخ@ اٌ

شؼ١شاد ٠ٛخ اٌ ذِ ىجخ فٟ اٌ ٌٕفبر٠ @ اٌ ١ٌ خا ؼٌب ٠ٛخ فٟ ٌشؼ١شادا ٌٍغذساْ خا ذِ ىجخ اٌ ش@.اٌ ذَ ٠ّ ١ٍخ فٟ اٌ ى  ثجطئ؟ اٌ

ششا١٠ٓ ػ١ك ثغجت"" ظبدسح اٌ ششا١٠ٓ ِٓ اٌ اٛسدح اٌ م١بَ فٟ اوجش فشطخ ١ٌؼطٟ اٌ ١ٍخ اٌ زٌشش١ؼ ثؼّ  ""ا

١ٔب زِظبص اػبدح صب زِظبص ٠ؼبد: (*الا غبئً ِٓ % 99 ا شاشؼ اٌ ٝ اٌ ذَ اٌ غذساْ ػجش اٌ ث١ٛخ" اٌ جٔ ٠ٛخ الا زٍ ّ مش٠جخ اٌ اٛءاٌ,اٌ  ز

ٍٕ ث١ٛخٟ,٘ جٔ ٠ٛخ الا زٍ ّ جٌؼ١ذح اٌ بٕح, ا م ؼِخ اٌ غب زّجم١خ %1 ٠خشط*"اٌ ي شىً ػٍٝ اٌ  (.ثٛ

خِ : ب٘ ١ٍخ رؼزجش ِلاؽظخ  ؼٌّ ٗ اػلاٖ ا ٝ الأغبْ ع١ؼطش لاْ عذا؟ ِّٙ ١ّبد ششة اٌ بّء ِٓ وج١شح و ٠ٛغ اٌ زٍؼ  اٚلا ٌ

زٌؼشع ٝ ا غفبف اٌ بٙ اٌ ِٕ ٚ ٝ ّٛد خطش اٌ  .اٌ

ضٌب ثٟٛ الافشاص صب جٔ ّ رفشص)*:الا زٌ الاخشاع١خ اٛداٌ بٙ ٠زُٟ ا اٛرظ"ضًِ رشش١ؾ ؼٌمبل١ش ا٠غ ٔ بٔد,ا ع١ٓ ا٠ٛ ١ٙذسٚ  ِٓ رفشص*"اٌ

٠ٛخ الاٚػ١خ شجىخ ذِ ّؾ١طخ اٌ ث١ٛخ اٌ جٔ ٠ٛخ ثبلا زٍ ّ جٌؼ١ذح اٌ ٝ رؼبف*.ا غبئً اٌ شاشؼ اٌ ١ٍٗ ثغ١ش اٌ  (.الاسرشبػ ػّ

ي رشو١ض ساثؼب جٌٛ اٛء ٠غُٙ)*:ا زٌ ٍٕٟ ا ي رشو١ض فٟ ٘ جٌٛ غبئً رشو١ض اسرفبع ثغجت ؟ ا ٞ ث١ٓ اٌ خٍٛ ّؾ١ؾ اٌ اٛء اٌ زٌ ٍٕٟ ثب ٘. 

زٔمبي * بّء ا اٛء ِٓ اٌ زٌ ٍٕٟ ا ٘ ٝ غبئً اٌ ٜ ث١ٓ اٌ خٍٛ ي رشو١ض ِٓ ف١ض٠ذ اٌ جٌٛ  (.ا

 

ظ١ُ                                                                             ١ٍخ ػًّ رٕ ى  اٌ

١ٍخ ػًّ -1 ى زٌخٍض *: اٌ فؼلاد ِٓ ا ١ٕخ اٌ ع١ زٕشٚ غغُ فٟ الاِلاػ رشو١ض ػٍٝ ٌّؾبفظخا*اٌ شلُ صجبد-3 .اٌ ع١ٟٕ اٌ ١ٙذسٚ  .اٌ

ذَ ػغؾ ػجؾ*  .اٌ

١ٔب-2 غ١طشح صب ١ٍخ ػٍٝ اٌ ى ػبْ  اٌ غ١طشح*:  ٛٔ ؼٌظج١خ اٌ غ١طشح*. ا ١ٔخ اٌ شِٛ مغُٚ  :اٌٙ ٝ رٕ اٛع 3 اٌ بٔد ِٓ أ شِٛ  :اٌٙ

شِْٛ#                                      غ اٌٙ بّٔ ي دساسلأ اٌ جٌٛ زّبص ADH (.ا شِْٛ ٠ٚ ١ّضاد اٌٙ ّ   ) :الار١خ ثبٌ

ظُ* ؼغؾ ٠ٕ صٛٞ اٌ ي ؽغُ ٠مًٍ*  .ٌٍذَ الاصِ جٌٛ ظُ* .ا بٔد ػجش افشاصٖ ٠ٕ ؼٌظجٛ ص٠ٛخ ِغزمجلاد رغّٝ زِخظظخ ا  اصِ

ؼٌطش ِشاوض فٟ ِٛعٛدح ِٕطمخ ا  ٟ بٙد رؾذ ف ّ بِؽ داخً اٌ ذ ً*.اٌ ش١ؾ ػٍٝ رؼّ ؼغؾ ٌض٠بدح الاعزغبثخ رٕ  اٌ

صٛٞ ذَ فٟ الاصِ اٛد رشو١ض ص٠بدح اٞ اٌ ّ ّزاثخ اٌ ١ٌخ*.ف١ٗ اٌ ِْٛ الافشاص ا ش ٌٍٙ : 
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ّغزمجلاد رشعً@ ص٠ٛخ اٌ ٝ ػظج١خ ع١بلاد الاصِ ١ِخ اٌ ٌٕخب خٍف١خ ا بٙ اٌ شِْٛ افشاص ػٍٝ زٌؾض  . اٌٙ

زٕمً@ شِْٛ ٠ ذَ ؽش٠ك ػٓ اٌٙ ٝ اٌ بٔث١ت اٌ ٠ٛخ الا زٍ ّ جٌؼ١ذح اٌ اٛد ٚ ا مٕ ؼِخ اٌ غب ١ٍخ فٟ اٌ ى  .اٌ

بٙ ِٓ ٠ض٠ذ@ بّء ٔفبر٠ز بّ ٌٍ زِظبص اػبدح ؼِذلاد ص٠بدٖ ت٠غج ِ بّء ا ذَ ٔؾٛ اٌ  .اٌ

ي@ جٌٛ زٌبٌٟ ٚ ؽغّٗ فٟ ٠مً ٚ رشو١ضا اوضش ع١ىْٛ ا ٝ الأغبْ ٠ذفغ ثب بّء ششة اٌ ؼًٍّ اٌ ٌ ٝ ؼغؾ ص٠بدح ػٍ  اٌ

صٛٞ  . ٌٍذَ الاصِ

بّء @ زِظبطٗ ص٠ٚبدح اٌ ؼِبء ِٓ ا ٝ الا ذَ اٌ  .اٌ

ه ز١ٔغخ@ ذَ ؽغُ ٠ضداد ٌزٌ مض ٚ اٌ صٞٛ ػغطٗ ٠ٕ بّ الاعّ   ADH افشاص جؾ٠ض ِ

بٙ ز١ٔغخ@ خفغ ٌ ث١ٛخ ٔفبر٠خ رٕ جٔ ٠ٛخ الا زٍ ّ جٌؼ١ذح اٌ بٕح ٚ ا م ؼِخ اٌ غب بّء اٌ زِظبص اػبدح ِٓ زٌمًٍ ٌٍ بّء ا  فٟ اٌ

بٔث١ت  .الا

مض@ ذَ ؽغُ ٠ٕ  .رشو١ضٖ ٠ضداد ٚ اٌ

ذَ ػغؾ ٠شرفغ@ صٛٞ اٌ دٛ الاعّ صٞٛ ػغطٗ ٚ ؽغّٗ ف١ؼ ٝ الاعّ بّ اٌ ا٘ٛ طج١ؼٝ ِغز بّ ٌىً اٌ ِٕٙ. 

 

ؼٌبًِ                                                              # ّذسٟ الار٠ٕ ا َٛ اٌ   ANF ٌٍظٛد٠

١ٕ لجً ِٓ ٠فشص* مٍت فٟٓ الار٠ ذَ ؽغُ ص٠بدح ِغ ٠فشص*.اٌ ١ٔٓ ٘شِْٛ افشاص رضج١ؾ ٠زُ*.ػغطٗ ٚ اٌ ش  افشاص رضج١ؾ*. اٌ

عز١شْٚ ٘شِْٛ ذٚ ض٠ُ اْ الاِش اخش فٟ ٠لاؽع *.اٌ زٌؼبْٚثٚ  ANF  الار٠ٟٕ أ عز١شْٚ ِغ ب ذٚ زِؼبد٠ٓ اٌ  ْ  فٟ ٠ؼّلا

ظ١ُ ١ٍخ ػًّ رٕ ى  .اٌ

 

عز١شْٚ ٘شِْٛ                                                                         # ذٚ  :اٌ

ظُ* ذَ ػغؾ ٠ٕ صٞٛ ٚ ٚؽغّٗ اٌ ٗ الاصِ ٝ : ػغط ً ػٍ ١ٌؼّ  َ  ٌٍذ

شؾ 1- ششا١٠ٓ فٟ زِخظظخ خلا٠ب ٠ٕ اٛسدح عذاس اٌ ض٠ُ صلافشا اٌ ١ٔٓ أ ش  .اٌ

عٓ 2- غ١ٛ رٕٛ غ١ زٞ( أ ىجذ ٠فشصٖ اٌ بِ اٌ ٝ ثلاص ذَ اٌ زٌؼبْٚٚ  )اٌ ض٠ُ ِغ ثب ٓ ٠ؼّلاْ أ ١ٔ ش ٝ رؾٛي ػٍٝ اٌ ض٠ُ اٌ  عذ٠ذ أ

 ٝ عز١ٓ"٠غّ غ١ٛ  "1 أ

ض٠ُ ٠زؾٛي 3- عز١ٓ "أ غ١ٛ زٌؼبْٚ 1" أ ض٠ُ ِغ ٚ ثب ٝ اخش أ ض٠ُ اٌ عز١ٓ "عذ٠ذ ٠غّٝ أ غ١ٛ  2 "أ

ض٠ُ ٠ؼًّ 4- عز١ٓ" أ غ١ٛ شش٠ٓ رؼ١ك *:ػٍٝ 2 "أ اٛسد اٌ ٝ *٠ظً.اٌ غٌذح لششٖ اٌ ىظش٠خ ا  .اٌ

ىظش٠خ *رفشص ذعز١شْٚ ٘شِْٛ اٌ زٞ اٌ ٌٕفبر٠خ ص٠بدح ٠غجت )اٌ ث١ٛخ ا جٔ جٌؼ١ذح الا ٠ٛخ ا زٍ ّ بٔد اٌ َ لا٠ٛ د٠ٛٛ ظ بّ اٌ  اػبدح ٠ض٠ذ ِ

بٙ زِظبط َا)*ا بٔرٗ" ٌظٛد٠ٛ ذَ فٟ اسرفبع ػٍٝ رؼًّ  "ا٠ٛ ب٘ ػٍٝ ٠ؾذس*.اٌ ذفبع اصش بّء أ َ ِغ ؾٛٔ اٌ ذ بٔد اٌ َ  ا٠ٛ ظٛد٠ٛ  اٌ

ٝ ذَ اٌ بّء ؽغُ ٠ضداد*.اٌ دٛاْ.ػغطٗ ٚ اٌ ٝ *٠ؼ بّ اٌ ا٘ٛ طج١ؼٟ ِغز  .اٌ
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بٕػخ                                                                           ّ ٟ اٌ ضٌبٔ سٛ ا ّؾ  اٌ

زٍؼشع ز١ٔغخ:  ٠ؼشف -1 ٌ ٝ ىض١ش اٌ غٌش٠جخ الاعغبَ ِٓ اٌ اْٚ خطش ٠شىً بٙثؼؼ ا  ٗ ١ٍ زٌؼبًِ ٠زُ ػ  ثؼغ غِ ؽزٝ ا

خلا٠ب غغُ اٌ زٌٟ اٌ ٝ رزؾٛي ا سٚاَ ضًِ غ١ش ؽج١ؼ١خ خلا٠ب اٌ ١ٔخ. الا غشؽب  اٌ

ؼًٌّ-2 زٌؼشف*:ا غٌش٠جخ الاعغبَ ػٍٝ ا ذ اْٚ ا بٙص اػؼبء وبٔ غ زٕششح اٌ ّ ؼًٌّ*.اٌ زٌخٍض ػٍٝ ا غٌش٠جخ الاعغبَ ِٓ ا  ا

ب٘ ِٓ أٚ د*.اصبس غغُ رضٚ زٌؼشع ػٕذ الاعغبَ ٘زٖ رزوش لذسح ػٍٝ اٌ بٙ ا بٙ*.اخشٜ ِشح ٌ عبد دخٛي ػٕذ"ضِبٌ فب٠شٚ  أٚ اٌ

جٌىزش٠ب مؼبء ٠زُ ا بٙ اٌ ١ٍ ب٘ أٚ ػ ٝ اصبس بٕػخ ؽش٠ك ػٓ ػٍ ّ طج١ؼ١خ اٌ بٕػخ أٚ اٌ ّ زّخظظخ اٌ  .اٌ

اٛػٗ  -3   :أ

لا بٕػخ:  اٚ ّ طج١ؼ١خ اٌ غ١ٌش( اٌ زّخظظخ ا  )اٌ

زٌٟ ه اٚ زٍّ بٙ ر ػ١ٓ ٌ ٔٛ : 

خبسع١خ-أ خؾ( اٌ زٌٟٚ:)الاٚي اٌ  : ػٍٝ رشزًّ ا

غٍذ 1- زٞ:اٌ ّٕغ : ػٍٝ ٠ؼًّ اٌٚ سٚ ٠ ّشع ِغججبد ِش  . اٌ

ّخبؽ١خ الاغش١خ 2- زٌٟ:اٌ خٕ ػٍٝ رؼًّ اٚ جّط بٙص اٌ ؼّٟ ٌٍغ فغٟ ٚ اٌٙ زٌٕ ّٕغ ا ّشع ِغججبد دخٛي ر بٙ اٌ  .ِظبئذ لأ

غٍذ افشاصاد 3- زٌٟ:اٌ ػ١ٓ ػٍٝ رشزًّ اٚ ؼٌشق(ٛٔ اٛد ٚ ا ّ ١ٕخ اٌ ذ٘ ٟ رؼّلاْ)اٌ زٌ  : ػٍٝ اٚ

ىض١ش ّٔٛ ِٓ رؾذ(, * 5 – 3(ؽبِؼٟ *ٚعؾ شّػبد ِٓ اٌ ّ ٝ اٌ غٍذ ػٍ  .اٌ

ؼ١ٌٓ دِٛع 4- زٌٟ:ا ػ١ٓ رشًّ اٚ بّد( ٛٔ خّ الأض٠ بٙػ ّز٠جخ اٌ بّد اٌ زٌٟ )اٚلأض٠ ؼُ رز٠ت :ػٍٝ رؼًّ اٚ  رٙٚ

ّّشػبد  .اٌ

١ٍخ-ة ذاخ خؾ(اٌ ضٌبٟٔ اٌ زٌٟ)ا  : ػٍٝ رشزًّ اٚ

خلا٠ب 1- ٌٛخ اٌ زٌٟ الاو بٙ اٚ ػ١ٓ ٌ ىج١شح( ٛٔ ظغ١+ اٌ  .)شحاٌ

بٕد 2- ر١ٚ جٌش زّّّخ ا ػٛخ:اٌ بٕد ِٓ ِغّ ر١ٚ جٌش بّ ؽفض ارا ا خٍ اؽذ٘ زٌفبػلاد ِٓ رؾذس عٍغ ب٠ٙخ فٟ رؤدٞ ا ٌٕ ٝ ا  رؾًٍ اٌ

ّشع  .ثىزش٠ب ضًِ اٌ

خلا٠ب 3- خ اٌ مبرٍ طج١ؼ١خ اٌ ٟ:اٌ بٕد ِٚؾججخ وج١شح ٌّف١خ خلا٠ب ٘ٚ وب٠ غب٠زٛ غغُ خلا٠ب زٌؾًٍ" رفشص اٌ ّظبثخ اٌ عبد اٌ ف١شٚ  ثبٌ

غ+ خلا٠ب اٌ ١ٔخاٌ  .شؽب

بٙث 4- زٌ زٌٟ:١خ ا ١ّض اٚ بٙة ثذء رغجت*:ة رز زٌ ٌٕغ١ظ فٟ الا ب٘*. ا خلا٠ب رفشص ظبس٠خ اٌ ّٛػؼ١خ وبعزغبثخ رفشص*.اٌ  ٌذخٛي اٌ

اٛد ّ غٌش٠جخ اٌ شؾ *.الاِشاع ِٚغججبد ا بٕد رٕ ر١ٚ جٌش زّّّخ ا ؾغبع١خ ِٓ ؽبلاد رؾذس *.اٌ ؾشاسح ٚ اٌ ٍٕغ١ظ اٌ ّظبة ٌ  .اٌ

١ٔب    بٕػخ صب ّ ّىزغجخ اٌ  : اٌ

اٛع@ ٌٛخ( *خلا٠بٖ أ ىج١شح الاو خلا٠ب*.اٌ خ اٌ مبرٍ طج١ؼ١خ اٌ خلا٠ب*.اٌ ع ِٓ اٌ ٔٛ B )ًّ بٙس ػٍٝ رؼ ّشع ِغجت اش رفشص ,اٌ

بٕد وب٠ غب٠زٛ ب٠ّض,اٌ ٝ رز ١ِخ خلا٠ب اٌ زٌٟ ثلاص ّؼبدح الاعغبَ رفشص ا خلا٠ب.)*اٌ ع ِٓ اٌ ٔٛ T )ًّافشاص ػٍٝ رؼ 

بٕداٌ وب٠ خلا٠ب رمزً,غب٠زٛ ٠ٚخ اٌ ؾب عبد اٌ فب٠شٚ ٝ اٌ خلا٠ب.)*ػٍ اٚئذ راد اٌ ض بٙس ػٍٝ رؼًّ( اٌ ٌٛذ اش ؼذ ِ اٛعذ,اٌ  فٟ رز

غٍذ ٌٍّف١خ ٚ اٌ ّخبؽ١خ ٚ الأغغخ ا خّ, اٌ ِٕظ بٕد ٚ وب٠  ) ٌٍغب٠زٛ

زٔبط) *الاعزغبثخ @ اٛد*.خبطخ خلا٠ب ا ّشع ِغجت ِغ رزفبػً ِ زٔبط*.اٌ ٌٛذ ا ؼذ. ِ  (اٌ

بٔد-4 بٙص ِىٛ غ ٟ  اٌ بٕػ ّ  :  اٌ

ٌٍّف١خ الاػؼبء* شئ١غ١خ ا  :اٌ

ؼٌظُ ٔخبع# ٞ(ا ذَ خلا٠ب" رىْٛ عزػ١خ خلا٠ب ػٍٝ ٠ؾزٛ بٕػٟ خلا٠ب+اٌ ّ بٙص اٌ غ ب٠ّض ٚف١ٗ,"اٌ خلا٠ب رز ٌٍّف١خ اٌ  . B ا

غٌذح# ضػزش٠خ ا زٌٟ( اٌ ب٠ّض ا خلا٠ب رز ٌٍّف١خ اٌ ؼٌظُ ٔخبع ِٓ ا ٝ ا خلا٠ب اٌ ٓ اٌ ٌٍّف١خِ  ع ا ٔٛ T "ِٕ بٙ اشزمبق رُ بٙٚ  )."اعّ

ٌٍّف١خ الاػؼبء* ٠ٛخ ا ضٌبٔ  :ا

طؾبي# ة ف١ٗ ٌّفٟ ػؼٛ:اٌ ءٝ ,ػذح ع١ٛ زٍّ ذَ ر خلا٠ب ٚ ثبٌ ٌٛخ اٌ ٌٍّف١خ ٚ الاو  .ا

ؼٌمذ# ٌٍّف١خ ا اٛعذ رشاو١ت:ا ٌٍّف١خ الاٚػ١خ ؽٛي ػٍٝ رز بٙ, ا ة ف١ ءٝ ع١ٛ زٍّ خلا٠ب ػذح ر ٌٍّف١خ ثبٌ ٌٛخ ا ىج١شح اٚلاو  .اٌ

ٌٕغ١ظ* ّظبؽت ا طلائ١خ ٌٍطجمخ اٌ زٌٟ:اٌ غ١ظ رؼشف اٚ بٙٔ  ٌٍّفٟ ثبٔ طجمخ اعضاء ٠جطٓ ا طلائ١خ اٌ ؼِبء اٌ ذل١مخ ٌلا  اٌ

  B خلا٠ب ٠ٚؾٛٞ
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١ٌخ-5    بٙص ػًّ ا غ بٕػٟ اٌ ّ ٓ : اٌ ١ّ ٝ لغ ُ اٌ  رٚمغ

٠ٛخالاعزغبثخ ا -أ  ٌخٍ

ي * ّغؤٚ بٙ اٌ خلا٠ب ػٕ ع ِٓ اٌ ٔٛT .  

اٛع * ّغبػذح  T  (*Tخلا٠ب أ خT.*اٌ مبرٍ ضّجطخ.T* اٌ زاوشح. T* اٌ  (.اٌ

١ٌخ *  اٛع ػًّ ا خلا٠ب أ   T اٌ

خلا٠ب# ّغبػذح T اٌ ١ٌذ@:اٌ ٌٛذ رٛ ؼذ ِ بٙ ػٍٝ خلا٠ب لجً ِٓ اٌ ىج١شح"عطٛؽ خٌ اٌ اٚئذ راد خلا٠ب+الاوٛ ض  "اٌ

ٌٛذ ِغزمجً ٠شرجؾ @ ؼذ ِ دٛ اٌ ّٛع ١ٍخ عطؼ ػٍٝ اٌ خ ّغبػذح T اٌ ٌٛذ غِ اٌ ؼذ ِ دٛ اٌ ّٛع  .اٌ

ؼًٌّ ٠جذأ الاسرجبؽ ٘زا @ ٠ٛٓ ػٍٝ ا بِد رى ٠ٓٛ الأمغب ّغبػذحT زٌى ٌٕشطخ اٌ زاوشح + T  ا  .اٌ

@   T  ّغبػذح ٌٕشط اٌ بٕد رفشص خا وب٠ غب٠زٛ مغبَ زٌغبػذ اٌ ٟ أ ّغبػذح – T خلا٠ب ف خٍ اٌ ؾبِ ٌٛذ ٌٍّغزمجً اٌ ؼذ ِ  اٌ

ؼًٌّ@.الأمغبَ ػٍٝ ٔفغٗ خ – T رؾف١ض ػٍٝ ا مبرٍ خّ ػٍٝ اٌ بٙع ّظبثخ ِ خلا٠ب اٌ  .اٌ

زٔبط الأمغبَ ػٍٝ B خلا٠ب رؾف١ض @ خلا٠ب لا زٔبط اٌ ١ِخ لا جٌلاص ّؼبدح الاعغبَ ا ٝ اػبفخ@.اٌ زاوشح B ٠بخلا اٌ  .اٌ

خلا٠ب# خ – T اٌ مبرٍ خلا٠ب ِٓ رزخٍض@:اٌ ّظبثخ اٌ عبد اٌ ف١شٚ غشؽبْ أٚ ثبٌ ٌٛذ رشرجؾ@.اٌ ؼذ ثّ غٌش٠ت اٌ  .ا

١ّبئ١خ بِدح رفشص @ س٠ٛٓ" رغّٝ و١ جٌشف ٝ زٌؼًّ "ا  : ػٍ

غٌشبء فٟ صمٛة رؾذس" جٌلاصِٟ ا ١ٍخ ا ّظبثخ ٌٍخ ّشع اٌ ً ثبٌ ي زٌؼّ ٝ دخٛ اٛئً ػٍ غغُ ع بٙ ٌٝا اٌ ب٘ داخٍ فغبس  ."أٚ

بّد رفشص @ ض٠ ٍٍخ خبطخ أ ًٍ ِؾ اٛح زٌؾ ١ٍخ ٔ خ ّظبثخ اٌ طٍك@.اٌ زٍخٍض رٕ خلا٠ب ِٓ ٌ ّظبثخ الاخشٜ اٌ  .اٌ

خلا٠ب ثؼغ رزؾٛي اْ ِّىٓ @ خ – T اٌ مبرٍ ٝ اٌ زاوشح- T خلا٠ب اٌ  .اٌ

خلا٠ب ػٍٝ رزؼشف اْ رغزط١غ @ ١ٔخ؟ اٌ غشؽب خلا٠ب لاْ اٌ ١ٔخ اٌ غشؽب ٝ غ رؾًّ اٌ بٙػٍ جٌلاصِٟ شبئ ٌٛذاد ا ؼذ ِ  اٌ

ف ه ػٓ رخزٍ ّٛعٛدح رٍ ٝ اٌ ١ٍخ غشبء ػٍ ٌٍخ  ٟ جٌلاصِ طج١ؼ١خ ا  .اٌ

T# ضّجطخ ٌٚخ@: اٌ ظ١ُ ػٓ ِغؤ بٕػ١خ الاعزغبثخ رٕ ّ بٙ ٠جذأ@.اٌ ٍّ مؼبء ثؼذ ػ ٌٛذ ػٍٝ اٌ ؼذ ِ غٌش٠ت اٌ  .ا

اٛد رفشص@ لٛف*: ػٍٝ رؼًّ ِ زٔبط ر ١ِخ B خلا٠ب ا جٌلاص لٛف*.ّؼبدحاٌ ٌلاعغبَ ا خلا٠ب ػًّ ر خ – T اٌ مبرٍ  .اٌ

#T   زاوشح ػ١ٓٛ ػٍٝ رىْٛ*: اٌ زاوشح( ٔ ٗ اٌ مبرٍ ّغبػذح+اٌ زاوشح اٌ ًّ*.)اٌ بٙ رؾ ١ّؼ ٌٛذ ِغزمجلاد ع ؼذ ِ زٞ اٌ ٗ اٌ  ٔفغ

بٙ فٟ رغجت زٔبع خلا٠ب ٘زٖ رجمٝ.*ا ذَ؟ثغجت فٟ اٌ بٙ ػٍٝ اٌ جٕٗ لذسر زٌ ٌٛذ دخٛي ػٕذ ا ؼذ ِ ١ٔخِش ٔفغٗ اٌ  .ح صب

غغُ دخٛي ػٕذ* غٌش٠ت اٌ ١ٍٗ رزؼشف ا ؼًٌّ رٚمَٛ ػ ١ٌبد ثب زٌٟ ثبلا بٙ رُٚ عجك ا  .دساعز

خ-ة    غبئٍ  الاعزغبثخ اٌ

ي *  ّغؤٚ بٙ اٌ خلا٠ب ِٓ ثّٚغبػذح Bخلا٠ب ػٕ     Tاٌ

خلا٠ب ػًّ ١ٌخا*  ٌٍّف١خ اٌ شؾ @) B ا ٌٛذ اسرجبؽ ػٕذ رٕ ؼذ ِ غٌش٠ت ثّغزمجلارٗ اٌ دح ا ّٛعٛ غٌشبء ػٍٝ اٌ بٙ ا  ٌٟ جٌلاصِ  .ا

شؾ اْ ِّىٓ @ بٕد ثزبص١ش رٕ وب٠ غب٠زٛ ب٘ اٌ ٟ رفشص زٌ ّغبػذح – T خلا٠ب ا مغُ @.اٌ خلا٠ب رٕ ٌٕشطخ B اٌ ب٠ّض@.ا  B خلا٠ب رز

ٌٕشطخ ٝ ا ػ١ٓ اٌ ٔٛ: 

خلا٠ب& ١ِخ اٌ جٌلاص زٕظ*):ا ١ٍخ ِٓ ر ف١ّخ خ خٌ اٚؽذح ١ٌ زٕظ*.علا غلاٌخ خلا٠ب ر بٙ اٌ ١ّؼ ع ِٓ وج١شح اػذاد ع  ِٓ ٔفغٗ ٛٔ

ّؼبدح َ اٌ ٌٛذ الاعغب ؼذ ٌّ غٌش٠ت اٌ ّؼبدح الاعغبَ رغزط١غ لا*. ا زٕغخ اٌ ّ زٖ اٌ طش٠مخ ثٙ ع عٜٛ اٌ خِ ٛٔ  اٚؽذ ِمبٚ

ٌٛذاد ِٓ ؼذ ِ ٛ اٌ ع ٘ٚ ٌٕٛ زٞ ٔفغٗ ا بٙ عجت اٌ زٔبع َ ىٌٟ*.ا ٌٛذ ٠مبٚ خلا٠ب ػٍٝ فبْ , اخش ػذ ِ ٌٍّف١خ اٌ ً  B ا رؾّ

ٌٛذ خبطخ ِغزمجلاد ؼذ ثّ غذ٠ذ اٌ ىشح رؼ١ذ اْٚ, اٌ خِ لبدسح ػٍٝ زٌظجؼ اٌ ع ِمبٚ ٌٕٛ غذ٠ذ ا ٌٛذاد ِٓ اٌ ّ ؼذ اٌ ىزا, اٌ ٚ٘... 

* ٟ زاوشح – B خلا٠ببِ٘   ؟اٌ

ّشع ِغجت دخٛي ػٕذ رغزغ١ت خلا٠ب  غغُ اٌ ٝ اٌ ّؼ الاعغبَ ٛدعٌٛ*اخشٜ ِشح اٌ بٙ بدح ػٍٝاٌ ؽٛ بٙ * عط  أ

ٝ ِغجت رزؼشف ّشع ػٍ بٙ ػٕذ ثغشػخ اٌ شِح رؼشػ  ُ ١ٔخ ٌٍغغ ٝ *. صب ً ػٍ ّؼبدح الاعغبَ افشاص رؼّ  . اٌ

بِ   ١ٌخ* ّؼبدح ا َ اٌ ً الاعغب غغُ اسرجبؽ؟ػّ ّؼبد ِغ اٌ ٌٛذ اٌ ؼذ ِ ع ِٓ اٌ ٗ ٠ضجؾ ٛٔ ٌٛذ ٔفغ ؼذ ِ عبؽخ اٌ  :ثٛ

ش١ؾ @ بٕد رٕ ر١ٚ جٌش زّّّخ ا زٌٟ اٌ ٝ رؤدٞ ا ١ٍخ رؾًٍ اٌ خ ٌٛذاد رشع١ت@.اٌ ؼذ ِ ٝ رؤدٞ اٌ ش١ؾ اٌ ؼٍّخ رٕ جٌ  .ا

ٌٛذاد رغّغ @ ؼذ ِ شؾ ؼِب اٌ ؼٍّخ رٕ جٌ اٛلغ اغلاق @.ا ٌٛذاد عطؼ ػٍٝ الاسرجبؽ ِ ؼذ ِ ٝ رؤدٞ اٌ خّ اٌ ؼٍ جٌ ش١ؾ ا  .رٕ

ٟ بِ * خلا٠ب٘ ّشٙشح اٌ ٌٛذ رظٙش خلا٠ب ؟ اٌ ؼذ ِ ٌٍّشع اٌ ّغجت  بٙ ػٍٝ اٌ جٌلاصِٟ غشبئ بٙ ا اٛع ٌٚ  :أ

خلا٠ب@ ٌٛخ اٌ ىج١شح الاو اٚئذ راد خلا٠ب@.اٌ ض خلا٠ب*  اٌ ع ِٓ اٌ ٔٛ B  . 
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بٕن رىبًِ ػٟ  *٘ ٌٕٛ ٟ  ث١ٓ ا ػ بٕػ١خ الاعزغبثخ ٛٔ ّ غججبد فٟ اٌ خِِ  ّشع ِمبٚ ١ٔخ ٚ اٌ غشؽب خلا٠ب اٌ  . اٌ

بٙ  -6 خِ ضِبٌ بٕػخ ٔمض زِلاص ّ ىّزغجخا اٌ ٌ  AIDS  

بٙ# ط ِغجج بٕػخ ٔمض فب٠شٚ ّ جٌششٞ اٌ  HIV ا

١ٌخ# ٍّ ا بٙعُ:  بٙػ خلا٠ب ٠ ّغبػذح  T– اٌ ٓ خلاي  اٌ  ؽشق : 3ِ

ط ٠زىبصش* فب٠شٚ خلا٠ب داخً اٌ ّغبػذح – T اٌ ّظبثخ اٌ طٍك,اٌ رٕٚ فٕغش  بٙ فز ط ِٓ عذ٠ذح ٔغخ 3 ِٕ فب٠شٚ  – T ػٍٝ زٌؤصش اٌ

ّغبػذح الاخشٜ ىزا,اٌ ٝ ٌمؼبءا ٠زُ,٘ٚ ّغبػذح – T اغٍت ػٍ  .اٌ

ّغبػذح - T خلا٠ب رفشص* ّظبثخ اٌ اٛد اٌ ّغججخ الاخشٜ T اعزغبثخ خلا٠ب رضجؾ ِ شِاع اٌ  .الاخشٜ ٌلا

ّٕغ* ط ٠ فب٠شٚ بٙس اٌ ٌٛذ اش ؼذ ِ ٝ خلا٠ب اٌ ّغبػذح - T ػٍ ّظبثخ اٌ  .اٌ

 

ذَ ٔمً                                                                                           اٌ

بٔرٗ ثؼغ اخز -1 ذَ اخز أٚ ِىٛ ٍِٗ اٌ شخض ِٓ ثىب بٙ زِجشع اٌ شخض فٟ ٚؽمٕ ُاٌ اٌ  . ّغزٍ

ع ) الاؽجبء ز٠ُٙ-2 ٌٛذ ثٕٛ ؼذ ِ ّٛعٛد اٌ ٝ اٌ ذَ خلا٠ب ػٍ ؾّشاء اٌ زّجشع ٌذَ اٌ ع*.اٌ ّؼبدح الاعغبَ ٛٔ بِ فٟ اٌ ذَ ثلاص  اٌ

ّغزمجً ٌٍشخض  (.اٌ

َ      ٔظبَ -3   ذ  ABO اٌ

ُ لجً ِٓ اوزشبفٗ رُ # ؼٌبٌ ٞ ا ٌّٕغبٚ  .لأذشز١ض ا

ُ لاؽع # ؼٌبٌ ١ٍبد ثؼغ فشً ا ذَ ٔمً ػّ ٝ رٚؤدٞ اٌ شخض ِٛد اٌ ٌٍذَ اٌ  ً ّغزمج  .اٌ

ُ اعزطبع # ؼٌبٌ ذَ ِٓ فظبئً 4  رؾذ٠ذ ا زٌٟ اٌ شئ١غ١خ رؼزجش اٚ  .الأغبْ فٟ اٌ

١ٕف ِّىٓ # ذَ رظ بّدااػ اٌ بّ أٚ بِدر١ٓ غ١بة أٚ ٚعٛد" ػٍٝ ز بٕد اؽذ٘ ر١ٚ جٌش ٓ ا غىش٠خ ِ غٌشبء ػٍٝ اٌ جٌلاصِٟ ا  ا

ذَ ٌخلا٠ب ؾّشاء اٌ  ."اٌ

ُ اؽٍك # ؼٌبٌ بّدر١ٓ اؽذٜ ػٍٝ ا ٌٛذ اٌ ؼذ ِ ٌٛذ الاخشٜٚ  A اٌ ؼذ ِ  . B اٌ

ٌٛذ اعزّغ ارا ٠ؾذس بِرا# ؼذ ِ ّؼبدح الاعغبَ غِ A اٌ  ؟  ANTI-A   اٌ

ٝ ؤدٞر رخضش رفبػً ع١ؾذس ذَ وش٠بد رغّغ اٌ ؾّشاء اٌ بٙ اٌ ٠ٛخ فٟ رٚشعج ذِ ؼ١مخ الاٚػ١خ اٌ بّ, اٌ ٝ ٠ؤدٞ ِ  اٌ

ب٘ غذاد ٝ ٠ؤدٞ ٚلذ أ ّٛد اٌ  .اٌ

ٌٕظبَ  -4  ش٠ض٠غٟ ا  RH  اٌ

ٌٕظبَ ٘زا ٠ؾذد # ٌٛذ ٚعٛد ا ؼذ ِ ش٠غٟ اٌ ٗ ػٍٝ أٚ RH اٌ ػٛ غ١بث ذَ وش٠بد عط ؾّشاء اٌ  .اٌ

ز٠ٓ الاشخبص # ٍّىْٛ اٌ ٌٛذ ٠ ؼذ ِ ُ ٠ؼشفْٛ RH اٌ عٛت ثبٙٔ ؼٌبًِ  ِ ش٠ ا  +  RH غٟض٠اٌ

ز٠ٓ الاشخبص # ٍّىْٛ لا اٌ ؼٌبًِ ٠ ش٠ ا ت ٠ؼشفْٛ غٟض٠اٌ ُ عبٌ ؼٌبًِ ثبٙٔ ش٠ ا  -  RH  غٟض٠اٌ

عذ لا # ٌٛذ ِؼبدح اعغبَ ٠ٛ ؼذ ٌّ طج١ؼ١خ فٟ RH اٌ خ اٌ ؾبٌ ذَ فٟ اٌ ت اٌ غبٌ ؼٍبًِ اٌ ش٠ ٌ  .غٟض٠اٌ

ّؼبدح الاعغبَ زىْٛر # ؼٍبًِ اٌ ش٠ ٌ ّٛعت غٟض٠اٌ  . اٌ

ظش الاخز ٠غت # خ الاػزجبس ثٕ ذَ فظ١ٍ ٌٕظبَ فٟ اٌ ش٠ ا ٟ ػٕذض٠اٌ ١ٍخ اٞ اعشاء غ  .ٌٍذَ ٔمً ػّ

ؽع# ٌٛ ٗ ؼٌبًِ ؼِشفخ رؼذ ٌُ أ ش٠ ا ؟ً غشاعلأ ُِٙ غٟض٠اٌ ؾّ  اٌ

ه ١ٌخ عجبةلأ ٚرٌ زٌب زٌٟ ا ب٘ ا ضًّ ٘زا ػٍٝ عٕزوش  :اٌ

ط ٌٛ@ ؼٌبًِ ِٛعتً سع رضٚ ش٠ ا جٌخ حأاِش ِٓ غٟض٠اٌ ؼٍبًِ عب ش٠ ٌ ١ٕٓ فغ١ىْٛ غٟض٠اٌ غ ؼٌبًِ ِٛعت اٌ ش٠ ا  غٟض٠اٌ

ؼٌبًِ اْ ثغجت" ش٠ ا ّٛعت غٟض٠اٌ ؼٌبًِ ػٍٝ عبئذ اٌ ش٠ ا ت غٟض٠اٌ غبٌ  ."اٌ

ٗ ٠لاؽع@ بٕء أ لادح اٚص ١ٕٓ اٌٛ فظبي ٌٍغ خّ أٚ ّش١ شؽُ عذاس ػٓ اٌ ذَ وش٠بد عززغشة, اٌ ؾّشاء اٌ ١ٕٓ ِٓ اٌ غ  + RH اٌ

ٝ  -  RH  الاَ اٌ

زٌغشة غجت٠@ ٝ اػلاٖ ا ١ٌذ اٌ بٙ لاْ( الاَ فٟ رؤصش لا ِؼبدح اعغبَ رٛ ٌٛذ ػٍٝ ٠ؾزٞٛ لا دِ ؼذ ِ  . RH )اٌ

١ٕٓ فٟ ٠ؤصش لا الاَ دَ اْ ٠ٚلاؽع@ غ فظبي ؟ثغجت الاٚي  اٌ ١ٌذ أ  .الاَ ػٓ اٌٛ

ز١ٔغخ@ ً الاٚ ٚ ؾّ ٞ الاَ دَاطجؼ  يثؼذ اٌ ّؼبدح الاعغبَ ػٍٝ ٠ؾزٛ ًّ ٚفٟ,الاٚي ؾًّاٌ ِٓ اٌ ؾ  اٌ

ضٌبٟٔ ١ٕٓ ٠ىْٛ,ا غ ضٌبٟٔ اٌ ّؼبدح الاعغبَ اْ ثغجت خطش؟ فٟ ا ٝ الاَ ِٓ عززغشة اٌ ١ٕٓ اٌ غ ّش١ّ ػجش اٌ  خاٌ
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ذَ وش٠بد رؾًٍ ِغججخ  .ٌٍطفً اٌ

ظ ٚو١ف@ ّشىٍخ رؼبٌ ظ اػلاٖ؟ اٌ خٕ الاَ أبػطث رؼبٌ ّؼبدح الاعغبَ ِٓ ؽم ٌٛذح اٌ ّ طفً ٚلادح ثؼذ RH ٌٍؼذ اٌ  اٌ

زٌٟٚ+ RH الاٚي ٝ رؤدٞ ا ذَ وش٠بد رؾًٍ اٌ ؾّشاء اٌ زٌٟ اٌ ٝ الاَ دَ ِٓ رغشثذ ا ١ٕٓ اٌ غ بٕء اٌ لادح اص  اٌٛ

ه, ه(( .الاَ دَ فٟ ِؼبدح اعغبَ رزىْٛ لا ٌزٌ ؼٌبًِ ؼِشفخ رؼذ ٌُ ٌٚزٌ ش٠ ا ؾًّ غشاعلأ ُِٙ غٟض٠اٌ  .))اٌ

خٍ ٠ؾذد و١ف -5 ذَ فظ١ ١ٍب؟ اٌ  ػّ

ٝ ANTI-A ِٓ لطشح اػبفخ 1- شخض دَ ِٓ لطشح اٌ ّشاد اٌ خ رؾذ٠ذ اٌ ِٗ فظ١ٍ   .د

ٝ ANTI-B ِٓ لطشح اػبفخ -2 ١ٔخ لطشح اٌ ضٌب شخض دَ ِٓ ا ّشاد اٌ خٍ اٌ ِٗ رؾذ٠ذ فظ١  .د

ٝ ANTI-RH ِٓ لطشح اػبفخ -3 ضٌخ لطشح اٌ ضٌب شخض دَ ِٓ ا ّشاد اٌ خ رؾذ٠ذ اٌ ِٗ فظ١ٍ  .د

مطشاد ِٓ اوضش أٚ حاٚؽذ فٟ رخضش ؽظً فبرا 4- ذَ اٌ ه دي,اػلاٖ اٌ شخض دَ اْ ػٍٝ رٌ ٌٛذاد ػٍٝ ٠ؾزٞٛ اٌ ؼذ ِ  اٌ

ع ِٓ ّؼبدح الاعغبَ ٛٔ زٌٟ اٌ بٙ ا ؼِ  . رفبػٍذ 

 


