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 ػشف وً ِّب ٠ٍٟ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٚطٛي ٔبلً ػظجٟ ِٓ إٌٙب٠بد اٌؼظج١خ ٌّؾٛس ػظجْٛ ئ١ٌٙب، ٠زىْٛ ع١بّي ػظجٟ ػٍٝ ؽٛي غشبء اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ  اٌز١ٙظ: -1

 ػٕذ أضٝ الأغبْ ٠َٛ رمش٠جب   22ئٔزبط اٌج٠ٛؼبد ػٍٝ شىً ٔشبؽ دٚسٞ وً  دٚسح اٌؾ١غ: -2

 بئٙب اٌجلاصِٟ ، ٌٙب دٚس فٟ الاعزغبثخ إٌّبػ١خ.ٟ٘ خلا٠ب رشٙش ٌِٛذ اٌؼذ اٌّغجت ٌٍّشع ػٍٝ غش اٌخلا٠ب اٌّشٙشح: -3

 لٛح رٕشأ ِٓ رشاوُ اٌّبء ٚالاِلاػ فٟ اٌغزس رغجت دفغ اٌّبء اٌٝ اػٍٝ فٟ اٌغزس ثبرغبٖ اٌغبق اٌؼغؾ اٌغزسٞ: -4

 .خلا٠ب رؾزٛٞ ػٍٝ ِغزمجلاد ٌٍٙشِٛٔبدخ١ٍٗ ٘ذف:  5 

 ١ٍٍخ فٟ إٌجبربد اٌّطٍٛة:اٌٙشِٛٔبد إٌجبر١خ عض٠ئبد طغ١ش ٔغج١ب رٛعذ ثى١ّبد ل
 

 اٌمُّ إٌب١ِخ      الاٚساق       اعٕخ اٌجزٚسا٠ٓ رظّٕغ اٌٙشِٛٔبد إٌجبر١خ؟             -1

  ٚرّب٠ض اٌخلا٠ب اعزغبثخ إٌجبد ٌٍّإصشاد اٌخبسع١خ          ّٔٛ ٚاعزطبٌخ ٚأمغبَ ِب اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رزؾىُ ثٙب اٌٙشِٛٔبد إٌجبر١خ؟ -2

 ص٠بدح رىْٛ اٌغزٚس اٌؼشػ١خ ّٚٔٛ٘ب         ص١ش غّظ ؽشف ػمٍخ ٔجبر١خ لجً صساػزٙب ثٙشِْٛ الأوغ١ٓ؟ ِب رأ -3

 اٌمُّ إٌب١ِخ      الاٚساق       اعٕخ اٌجزٚسا٠ٓ رظّٕغ اٌٙشِٛٔبد إٌجبر١خ؟             -1

 ٟ إٌجبد اٌّطٍٛة٠إدٞ اٌؼغؾ اٌغزسٞ ٚاٌزذفك اٌؼبغؾ دٚسا ِّٙب  فٟ أزمبي اٌّبء ٚاٌغزاء ف
 

 رشاوُ الأِلاػ فٟ الاعطٛأخ اٌٛػبئ١خٚػؼ عجت ٔشٛء اٌؼغؾ اٌغزسٞ فٟ إٌجبد؟           -1

 ِب اٌزغ١شاد اٌزٟ رؾذس ٌلأٔجٛة اٌغشثبٌٟ ٔز١غخ دخٛي اٌغىشٚص ا١ٌٗ ِٓ اٌّظذس؟ -2
 .الأعّٛص٠خ ؽغت اٌخبط١خ .ّبء ئ١ٌٙب ِٓ الأٚػ١خ اٌخشج١خف١ٙب، ٚدخٛي اٌ الأعّٛصٞسفغ اٌؼغؾ  ئ٠ٌٝإدٞ دخٛي اٌغىشٚص ٘زٖ الأٔبث١ت       

 عىشٚص     ٘شِٛٔبد     ؽّٛع ا١ِٕٗ        اِلاػِب ٟ٘ ِىٛٔبد اٌؼظبسح إٌجبر١خ فٟ إٌجبد؟   -3

 رزجغ اٌّغبس اٌزٞ ٠غٍىٗ اٌّبء ِٓ ٌؾظخ ٚطٌٛٗ ٌٍجششح اٌذاخ١ٍخ ٚؽزٝ اٚػ١خ اٌخشت؟ -4
 ئش       اعطٛأخ ٚػبئ١خ           خشتثششح داخ١ٍخ      ِؾ١ؾ دا      

 رغّٝ اٌغب١ِزبد اٌزوش٠خ ؽ١ٛأبد ٠ِٕٛخ ٚرغّٝ اٌغب١ِزبد الأٔض٠ٛخ اٌج٠ٛؼبد ٚاٌّطٍٛة:

 ( 4) ِب ػذد اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ اٌزٟ رزىْٛ ِٓ أمغبَ خ١ٍز١ٓ ٠ِٕٛز١ٓ صب٠ٛٔز١ٓ أمغبَ ِٕظفب ؟    -1

 اٌغطؼ اٌذاخٍٟ ٌغذساْ الأٔبث١ت ا٠ٌّٕٛخفٟ اٌزوش؟     ا٠ٓ رٛعذ اٌخلا٠ب اٌغزػ١خ اٌغٕغ١خ  -2

 ث١ٓ اٌخلا٠ب ا٠ٌّٕٛخ الأ١ٌٚخ ٚاٌضب٠ٛٔخا٠ٓ رٛعذ خلا٠ب ع١شرٌٟٛ؟  -3

 لأٗ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ و١ّخ ل١ٍٍخ ِٓ اٌغ١زٛثلاصٌَّبرا ٠ؼّؾً اٌغغُ اٌمطجٟ؟    -4

 رزٛلف ػٕذ اٌذٚس الأعزٛائٟ اٌضبٟٔ ثؾ١ٛاْ ِٕٛٞ؟ ِب ؽفضدِب ِظ١ش اٌخ١ٍخ اٌج١ؼ١خ اٌضب٠ٛٔخ ف١ّب ارا  -5
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 ٠َٛ اٌّطٍٛة: 22رؾذس دٚسح اٌؾ١غ ػٕذ أضٝ الأغبْ وً  

 شٙش٠ب أؼبط ؽٛطٍخ ٚاؽذحِب ٚظ١فخ اٌٙشِْٛ إٌّشؾ ٌٍؾٛطٍخ اٌزٞ رفشصٖ اٌغذح إٌخب١ِخ فٟ ؽٛس اٌؾٛطٍخ؟  -1

 خفبع ِغزٜٛ اٌجشٚعغزشْٚ فٟ اٌذَأِب اٌزغ١ش اٌٙشِٟٛٔ اٌزٞ ٠ؾذس ٔز١غخ اػّؾلاي اٌغغُ الأطفش؟  -2

 ٠ظبؽت ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ص٠بدح ٚاػؾخ فٟ ئفشاص اٌٙشِْٛ إٌّشؾ ٌٍؾٛطٍخ، ٚاٌٙشِْٛ إٌّشؾ ِب اٌزغ١شاد اٌزٟ رظبؽت ؽٛس الإثبػخ؟ -3

    اٌغذح إٌخب١ِخ. ٠فشصاْ ِٓ اٌٍزاْ ٌٍغغُ الأطفش                                                                             

 ِب ٚظ١فخ اٌّٛاد اٌّخبؽ١خ اٌّفشصح ِٓ اٌغذد الأجٛث١خ فٟ اٌطٛس الافشاصٞ؟  -4
 اٌّؾبفظخ ػٍٝ ثطبٔخ اٌشؽُ اعزؼذادا لأضساع اٌج٠ٛؼخ اٌّخظجخ       

 لٕبح اٌج١غ:ػٕذِب رظً اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ اٌٝ ااٌشؽُ رٕزمً ثٛاعطخ ر٠ٌٛٙب خلاي اٌجطبٔخ اٌّخبؽ١خ ٌززغٗ اٌٝ 

 و١ف ٠غبػذ اٌزؾبَ اٌغشبء اٌجلاصِٟ ٌٍؾ١ٛاْ إٌّٛٞ ِغ اٌغشبء اٌجلاصِٟ ٌٍخ١ٍخ اٌج١ؼ١خ اٌضب٠ٛٔخ ػٍٝ ِٕغ  -1

 ٠ؾفض اٌؾج١جبد اٌمشش٠خ ػٍٝ رى٠ٛٓ ؽجمخ لبع١خدخٛي ؽ١ٛاْ ِٕٛٞ اخش ٌٍخ١ٍخ اٌج١ؼ١خ اٌضب٠ٛٔخ؟        

 ؾ١ٛاْ إٌّٛٞ ٌٍخ١ٍخ اٌج١ؼخ اٌضب٠ٛٔخ؟ و١ف رزىْٛ اٌج٠ٛؼخ اٌّخظجخ ثؼذ دخٛي ساط اٌ -2

 ٚٔٛاح اٌج٠ٛؼخ اٌٝ ٚعؾ اٌج٠ٛؼخ ٚرؾًٍ غلافّٙب أزمبي ٔٛاح اٌؾ١ٛاْ     

 رزىْٛ ِٕٙب اػؼبء اٌغ١ٕٓ اٌّخزٍفخ      ِب ا١ّ٘خ اٌىزٍخ اٌخ٠ٍٛخ اٌذاخ١ٍخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌىجغٌٛخ اٌجلاعز١ٌٛخ؟  -3

 . شٙٛس اٌضلاس الأٌٚٝ؟ِب اٌزغ١شاد اٌزٟ رؾذس ٌٍغ١ٕٓ ثؼذ اٌ -4
 ٠ٕمٍت ٚػغ اٌغغُ لجً اٌٛلادح ١ٌظجؼ سأعٗ لش٠جب  ِٓ ػٕك اٌشؽُ.  ٠زىبًِ ّٔٛ أػؼبء اٌغ١ٕٓ .      رظجؼ ؽشوخ اٌغ١ٕٓ ٚاػؾخ ٌلأَ .     

 ٠زّب٠ض اٌٝ ؽجمز١ٓ خبسع١خ ٚداخ١ٍخِب ا١ّ٘خ اٌمشص اٌغ١ٕٕٟ:  -5

 ِخزٍفخ ِٓ شأٔٙب ِغبػذرُٙ ػٍٝ اٌّجبػذح ث١ٓ الاؽّبي اٌّطٍٛة:٠ٍغب اٌىض١ش ِٓ الأصٚاط اٌٝ اعزخذاَ ٚعبئً  

 

 ِب اٌٙذف ِٓ ػ١ٍّخ رٕظ١ُ إٌغً ػٕذ الأغبْ؟ -1
 .الأعشحخ ػٍٝ اٌغغ١ّخ ٚاٌّبد٠ّ  الأػجبءرم١ًٍ     ٚاٌطفً.  الأَرم١ًٍ ِؼبػفبد اٌؾًّ ٚاٌٛلادح اٌزٟ رإصش فٟ طؾخ وً ِٓ     اٌّجبػذح ث١ٓ الأؽّبي   

 الألشاص           اٌؼلاط اٌٙشٌِٟٛٔطشق اٌّغزخذِخ فٟ اٌؼلاط اٌٙشِٟٛٔ ٌزٕظ١ُ إٌغً؟ ِب ا  -2

  و١ف ٠زُ اٌّجبػذح ث١ٓ الأؽّبي ِٓ خلاي اعزخذاَ الالشاص؟ -3
 اٌشٙش٠خ. ِٓ اٌذٚسح رٕبٌٚٙب ِٓ ا١ٌَٛ اٌخبِظ ٚؽزٝ ا١ٌَٛ اٌخبِظ ٚاٌؼشش٠ٓ      

 1٘زٖ اٌؾبٌخ؟ و١ف رزُ(  GIFT ِٓ ؽشق ػلاط اٌؼمُ )  -4

 ٠ٕمً اٌّض٠ظ ِٓ اٌغب١ِزبد ئٌٝ لٕبح اٌج١غ. -3   ِضط ٘زٖ اٌخلا٠ب ِجبششح ِغ اٌؾ١ٛأبد إٌّٛٞ -2   خ اٌضب٠ٛٔخ اٌظبٌؾخ ٌلإخظبة.عّغ اٌخلا٠ب اٌج١ؼ١ّ  -1   

 ِغبػذح اٌغ١ٕٓ ٌلأٔضساع فٟ ثطبٔخ اٌشؽُِب ا١ّ٘خ صمت غلاف اٌغ١ٕٓ؟  -5

 1ي الأٔبث١ت؟ٌّبرا رغزخذَ رم١ٕخ اؽفب -6
 ؽبلاد اٌؼمُ ٌذٜ اٌضٚع١ٓ غ١ش ِؼشٚفخ اٌغجت. -3 ؽشوزٙب. اٌضٚط، أٚ لٍخ لٍخ ػذد اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ ٌذٜ -2 اٚ رٍفٙب ئطبثخ اٌّشأح ثبٔغذاد فٟ لٕبرٟ اٌج١غ -1
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 ٠ؼذ عٙبص اٌذٚساْ ِٓ الأعٙضح ٚص١مخ اٌظٍخ ثبلأعٙضح الأخشٜ اٌّطٍٛة 

 

 ص اٌذٚساْ ٚاعٙضح اٌغغُ اٌزب١ٌخ:ٚػؼ اٌزىبًِ ث١ٓ عٙب  -1

 ٠ٕٚمً صبٟٔ اوغ١ذ اٌىشثْٛ ِٓ خلا٠ب اٌغغُ ٌٍغٙبص اٌزٕفغٟ ٠ٕمً الأوغغ١ٓ ِٓ اٌغٙبص اٌزٕفغٟ ئٌٝ خلا٠ب اٌغغُ . *  اٌغٙبص اٌزٕفغٟ     

ُّ ئٌٝ اٌخلا٠ب اٌٙذف فٟ ِخزٍف أٔؾبء اٌغغُ. * عٙبص اٌغذد اٌظُ       ٠ٕمً اٌٙشِٛٔبد ِٓ اٌغذد اٌظ

 و١ف ٠ؼًّ عٙبص اٌذٚساْ ػٍٝ اٌّؾبفظخ ػٍٝ الارضاْ اٌذاخٍٟ ٌٍغغُ؟ -2
 ػٓ ؽش٠ك ػ١ٍّبد رٕزمً ف١ٙب الأ٠ٛٔبد ٚاٌغض٠ئبد اٌّخزٍفخ ث١ٓ اٌذَ ِٓ عٙخ ٚاٌخلا٠ب ٚاٌغبئً ث١ٓ خٍٛٞ ِٓ عٙٗ اخشٜ      

 

 ٚاٌؼغؾ الاعّٛصٞ اٌفشق ث١ٓ ػغؾ اٌذَػٍٝ ِبرا ٠ؼزّذ رجبدي اٌّٛاد فٟ ِٕطمخ اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ؟   -3

 ٚعٛد اٌجشٚر١ٕبد فٟ اٌذَ ٚاٌزٟ لا رشرشؼ ِب عجت اسرفبع اٌؼغؾ الاعّٛصٞ فٟ اٌغبٔت اٌٛس٠ذٞ ِٓ اٌشؼ١شح اٌذ٠ِٛخ؟ -4

 ا١ٌٙذسٚع١ٕٟ ٌٍذَ رشو١ض الاوغغ١ٓ   دسعخ ؽشاسح اٌغغُ   اٌشلُ    ِب اٌؼٛاًِ اٌزٟ رض٠ذ ِٓ رشجغ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ ثبلاوغغ١ٓ؟ -5

 زمً صبٟٔ اوغ١ذ اٌىشثْٛ ػٍٝ ١٘ئخ ا٠ٛٔبد اٌىشثٛٔبد ا١ٌٙذسٚع١ٕخو١ف ٠ٕ -6
 وشث١ٔٛه أ١ٙٔذس٠ض ( ٘زا الإرؾبد ٠ٕٚزظ ػٓ رٌه رى٠ٛٓ ) ؽّغ اٌىشث١ٔٛه (  ( ِغ اٌّبء داخً خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء ، ٠ٚغشع ئٔض٠ُ ) CO2( ٠زؾذ) 1

 ٛٔبد ١٘ذسٚع١ٕ١خ ( وّب ٠ٍٟ:( ٠زؾًٍ ؽّغ اٌىشث١ٔٛه ِؼط١ب   أ٠ْٛ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ( ٚ ) أ٠ْٛ وشث2 

 ( ٠ٕزشش أ٠ْٛ اٌىشثٛٔبد ا١ٌٙذسٚع١ٕ١خ ِٓ خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء ئٌٝ اٌجلاصِب ، ٠ٚؾًّ ؽزٝ اٌشئز١ٓ.3

 

 رؼًّ اٌٛؽذح الأٔجٛث١خ اٌى٠ٍٛخ ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌجٛي ٚاٌّطٍٛة:

 ِبء    ِٛاد ١ٔزشٚع١ٕ١خ        ا٠ٛٔبد ٍِؾ١خ صائذحُِ ٠زىْٛ اٌجٛي؟    -1

 اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإدٞ اٌٝ اسرشبػ اٌّٛاد ثفبػب١ٌخ وج١شح فٟ اٌٛؽذح الأجٛث١خ اٌى٠ٍٛخ؟ ِب -2
 أ(  ٚطٛي اٌذَ ئٌٝ اٌىجخ رؾذ ػغؾ ػبٌٟ ) ٚ٘ٛ اٌؼغؾ اٌشش٠بٟٔ (.     

 ة(  سلخّ عذساْ اٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ فٟ اٌىجخ ٚٔفبر٠زٙب اٌؼب١ٌخ.    

 اٌظبدس ِٕٙب أػ١ك ِٓ اٌشش١٠ٓ اٌٛاسد ئ١ٌٙب، ِّب ٠ؼطٟ فشطخ أوجش ٌؼ١ٍّخّ الإسرشبػ.ط(  ِشٚس اٌذَ فٟ اٌىجخّ ثجؾء لأْ اٌشش١٠ٓ     

 

 اٌٙذسٚع١ٓ ٔٛارظ ا٠غ اٌؼمبل١ش    ا٠ٛٔبدِب اٌّٛاد الاخشاع١خ اٌزٟ ٠زُ اٌزخٍض ِٕٙب لٟ ػ١ٍّخ الافشاص الأجٛثٟ؟   -3

 ٌٍظٛد٠َٛ جٛي    ٘شِْٛ اٌذٚعز١شْٚ       اٌؼبًِ الار٠ٕٟ اٌّذساٌٙشِْٛ اٌّبٔغ لادساس اٌِب اٌٙشِٛٔبد اٌزٟ رٕظُ ػًّ اٌى١ٍخ؟   -4

 ( ػٍٝ رٕظ١ُ ػًّ اٌى١ٍخ: ٠ANFؼًّ اٌؼبًِ الأر٠ٕٟ اٌّذس ٌٍظٛد٠َٛ )  -5

        ) الأر١ٕ٠ٓ فٟ اٌمٍت (أ( ِٓ ا٠ٓ ٠فشص؟       

 ٠ؼًّ ثظٛسح ِؼبوغخ لأض٠ُ اٌش١ٔٓ ٠ٚضجؾ افشاص اٌذٚعز١شْٚ ة( ٚػؼ ا١ٌخ ػٍّٗ فٟ اٌزٕظ١ُ؟   

 و١ف ٠ٕظُ ششة اٌّبء اٌؼغؾ الأعّٛصٞ ٌٍذَ؟ -6
 .     رٕخفغ إٌفبر٠خ ٌلأٔجٛثخ اٌٍّز٠ٛخ اٌجؼ١ذح ٚاٌمٕبح اٌغبِؼخ ٌٍّبء.٠ADHإدٞ رٌه ئٌٝ ص٠بدح ؽغُ اٌذَ.    ٠ٕمض اٌؼغؾ الأعّٛصٞ ٌٍذَ.     ٠ضجؾ رٌه ئفشاص 

 إٌّبػ١خ فٟ اٌغغُ:ٚػؼ دٚس وً ِّب ٠ٍٟ فٟ اؽذاس الاعزغبثخ 

                       رٕش١ؾ اٌجشٚر١ٕبد اٌّزّّخ.          رؾذس ؽبلاد ِٓ اٌؾغبع١خ           رشفغ دسعخ ؽشاسح اٌغغُ ٚإٌغ١ظ اٌّظبة:      اٌخلا٠ب اٌظبس٠خ -1

 ثٍؼّخ ِغججبد الأِشاع ٚرؾ١ٍٍٙباٌخلا٠ب اٌج١ؼبء اٌمبػذ٠خ:  -2

 رؾذس عٍغٍخ ِٓ اٌزفبػلاد رٕزٟٙ فٟ إٌٙب٠خ ٌزؾًٍ ِغجت اٌّشع ِضً اٌجىز١ش٠باٌجشٚر١ٕبد اٌّزّّخ:  -3

 رؾذس صمٛة فٟ اٌخلا٠ب اٌّظبثخ ِّب ٠ٛدٞ اٌٝ دخٛي عٛائً اٌغغُ ا١ٌٙب ٚأفغبس٘باٌجشفٛس٠ٓ:  -4
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 ػؼبؤٖ اٌّزٕٛػخ فٟ اعضاء ػذ٠ذح ِٓ اٌغغُ ٌٚىٓ اٌؼلالٗ ث١ٕٙب رزٛصع خلا٠ب عٙبص إٌّبػخ ٚأغغزٗ ٚا -1

  ِزىبٍِخ ٚػّؼ رٌه؟    
 فٟ ِشاد لبدِخ    ٠إدٞ رٌه اٌٝ اٌزؼشف ٘زا اٌغٙبص الاعغبَ اٌغش٠جخ ٚاٌزخٍض ِٕٙب اٚ ِٓ آصبس٘ب ٚرضٚد اٌغغُ ثمذسرٙؼٍٝ رزوش ٘زٖ الاعغبَ ػٕذ اٌزؼشع ٌٗ   

 أزبط خلا٠ب خبطخ اٚ ِٛاد رزفبػً ِغ ِغجت اٌّشع ش فٟ اٌزظذٞ ٌذخٛي ِغججبد الأِشاع ٌٍغغُ؟و١ف ٠ؼًّ خؾ اٌذفبع اٌضبٌ -2

       

 رمَٛ اٌخلا٠ب إٌّبػ١خ ثذٚس ُِٙ  ٌّمبِٚخ ِغججبد الأِشاع ٚاٌّطٍٛة: 

 رؾفض٘ب لأزبط اعغبَ ِؼبدحاٌجلاص١ِخ؟   Bِب رأص١ش ِبدح اٌغب٠زٛوب٠ٕبد غٍٝ خلا٠ب  -1

 ثبسرجبؽ ٌِٛذ اٌؼذ اٚ ثزؾف١ض ِٓ اٌغب٠زٛوب٠ٕبداٌّغبػذح ػٍٝ الأمغبَ ٚاٌزّب٠ض؟  Tخلا٠ب و١ف رؾفض  -2

 و١ف رزؼشف اٌخلا٠ب اٌمبرٍخ ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌغشؽب١ٔخ؟  -3
 بء اٌجلاصِٟ ٌٍخلا٠ب اٌطج١ؼ١خ.ٌِٛذاد ػذ رخزٍف ػٓ رٍه اٌّٛعٛدح ػٍٝ اٌغش اٌخلا٠ب اٌغشؽب١ٔخ رزؼشف ػ١ٍٙب اٌخلا٠ب اٌمبرٍخ لأٔٙب رؾًّ ػٍٝ غشبئٙب اٌجلاصِٟ

 ِب ٟ٘ ا١ٌخ ػًّ الأعغبَ اٌّؼبدح فٟ ِمبِٚخ ِغجت اٌّشع؟ -4
 اد اٌؼذرٕش١ؾ اٌجشٚر١ٕبد اٌّزّّخ                   رشع١ت ٌِٛذاد اٌؼذ           رغ١ّغ ٌِٛذاد اٌؼذ              اغلاق ِٛالغ اسرجبؽ ٌِٛذ      

 ٠مظذ ثٕمً اٌذَ اخز ثؼغ ِىٛٔبرٗ اٚ عضء ِٕٗ ِٓ شخض ِؼطٟ ٌشخض ِغزمجً اٌّطٍٛة

 ؟     ثّبرا ٠ٙزُ الأؽجبءػٕذ اٌم١بَ ثؼ١ٍّبد ٔمً اٌذَ -1
 ٔٛع الأعغبَ اٌّؼبدح ٌجلاصِب دَ اٌّغزمجً.           ٔٛع ٌِٛذ اٌؼذ ػٍٝ خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء ٌذَ اٌّزجشع.    

 

  ػٍٝ خلا٠ب اٌذَ رغّغ خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء ثّغّٛػبد وج١شح ٔز١غخ ٌزطبثك الأعغبَ اٌّؼبدح فٟ اٌجلاصِب ِغ ٌِٛذاد اٌؼذ ػشف رفبػً اٌزخضش: -2

 رشعّت اٌزغّؼبد ِٓ اٌخلا٠ب فٟ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌؼ١مخ ٚأغذاد٘ب. ئٌٝ اٌؾّشاء ٚ٘زا ٠إدٞ

 ٌّبرا لا ٠غٛص ٔمً دَ ِٓ شخض ِٛعت اٌؼبًِ اٌش٠ض٠غٟ اٌٝ شخض عبٌت اٌؼبًِ اٌش٠ض٠غٟ؟ -3
 لاْ اٌؼبًِ اٌش٠ض٠غٟ اٌغبٌت ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ رى٠ٛٓ الاعغبَ اٌّؼبدح ٌٌّٛذاد ػذ اٌؼبًِ اٌش٠ض٠غٟ اٌّٛعت      

 

 ٠زىْٛ اٌغٙبص اٌؼظجٟ ِٓ ػذد وج١ش ِٓ اٌؼظجٛٔبد ٚاٌزٟ رٕزشش فٟ ع١ّغ اٌغغُ ٚاٌّطٍٛة: 

 ؼخ صلاصخ ا٠ٛٔبد طٛد٠َٛ ِٛعجخ ٔؾٛ رثٛربع١َٛ اٌّٛعٛدح فٟ غشبء اٌؼظجْٛ؟  –ٚػؼ ا١ٌخ ػًّ ِؼخخ طٛد٠َٛ  -1

 . خبسعٗ عبٌجب ِمبسٔخ ِغ اٌؼظجْٛ ٚ٘زا ٠غؼً داخً داخً اٌؼظجْٛ (. ) اٌذاخً ٛؼخ ا٠ٟٛٔ ِٓ اٌجٛربع١َٛ ٔؾ) خبسط اٌؼظجْٛ ( ة( ر اٌخبسط           
 

 ِب ا١ّ٘خ رٛص٠غ الأ٠ٛٔبد ٚاخزلاف رشو١ض اٌشؾٕبد ث١ٓ داخً ِؾٛس اٌؼظجْٛ ٚخبسعٗ؟ -2
 ٠غؼً اٌغشبء اٌجلاصِٟ فٟ ؽبٌخ الاعزمطبة ٚر١ٌٛذ فشق عٙذ وٙشثبئٟ ث١ٓ داخً اٌغشبء اٌجلاصِٟ ٚخبسعٗ      

 

 ٛد اٌّؾٛس اٌٝ ؽبٌخ اػبدح الاعزمطبة؟و١ف ٠ؼ -3
 ٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ اٌٝ اٌذاخً اٌؼظجْٛ لاْ ثٛاثبد لٕٛاد اٌظٛد٠َٛ رغٍك رٍمبئ١ب ألا ٠غزّش رذفك  -1

 رفزؼ ثٛاثبد لٕٛاد اٌجٛربع١َٛ ِإد٠خ اٌٝ خشٚط ا٠ٛٔبد اٌجٛربع١َٛ اٌّٛعجخ . -2 

  اٌشاؽخ. ٕبءأص٠إدٞ رٌه اٌٝ عؼً اٌذاخً عبٌجب أٞ ٠ؼٛد اٌٝ ٚػؼٗ  -3
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 طف رشو١ت اٌضس اٌزشبثىٟ؟ -4
 ٔٙب٠بد اٌّؾبٚس اٌؼظج١خ. فٟ رٛعذ -أ

 ب ِٛاد و١ّ١بئ١خ رغّٝ ) ٔٛالً ػظج١خ (.ٙثذاخٍ رشبثى١ٗرؾزٛٞ ػٍٝ ؽ٠ٛظلاد  -ة

 ٠غّٝ غشبء اٌضس اٌزشبثىٟ ) اٌغشبء لجً اٌزشبثىٟ ( . -ط

 رٛعذ ثزشو١ض ػبٌٟ خبسط اٌؼظجْٛ (. ٠ؾزٛٞ اٌغشبء ػٍٝ لٕٛاد خبطخ ثب٠ٛٔبد اٌىبٌغ١َٛ ) -د

 و١ف ٠ٕزمً عٙذ اٌفؼً ِٓ ػظجْٛ اٌٝ اخش فٟ ِٕطمخ اٌزشبثه اٌؼظجٟ -5
 اسرجبؽ عض٠ئبد إٌٛالً اٌؼظج١خ اٌّزؾشسح ثّغزمجلارٙب ػٍٝ اٌغشبء ثؼذ اٌزشبثىٟ . -1

 ٠ٓ عٙذ فؼً فٟ اٌؼظجْٛ اٌزبٌٟ .ٌٝ دخٌٛٙب ٚرىٛئ٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ ِّب ٠إدٞ رضداد ٔفبر٠خ اٌغشبء ثؼذ اٌزشبثىٟ لأ -2

 

 ٠غزمجً عغُ الأغبْ اٌىض١ش ِٓ اٌّإصشاد ِٓ اٌج١ئخ اٌخبسع١خ ػٓ ؽش٠ك اػؼبء ؽغ١خ ٚاٌّطٍٛة: 

 و١ف ٠ٕشأ عٙذ اٌفؼً فٟ وً ِّب ٠ٍٟ: -1

  اِزظبص عض٠ئبد اٌظجغبد اٌطبلخ اٌؼ٠ٛئخ ٚرغ١ش شىٍٙبأ( اٌؼظٟ ٚاٌّخبس٠ؾ فٟ اٌشجى١خ؟ 

  رؾشّن اٌغشبء اٌمبػذٞ ٚرؾش٠ه اٌخلا٠ب اٌشؼش٠خ ِٚلاِغخ اٌغشبء اٌغمفٟاٌمٕبح اٌمٛلؼ١خ؟ ة( ػؼٛ وٛسرٟ فٟ 

 رؾشن اٌغبئً داخً اٌمٕٛاد اٌٙلا١ٌخ ِؾشوب اٌّبدح اٌٙلا١ِخ ِٕٚجٙب ٌٍخلا٠ب اٌشؼش٠خط( رش٠ه اٌشأط ؽشوخ دائش٠خ؟ 

 ٚػؼ آ١ٌخ اٌشُ ػٕذ الأغبْ؟ -2
 ر١بس اٌٙٛاء اٌذاخً الأٔف فٟ اٌّخبؽ.( رزٚة عض٠ئبد اٌشٚائؼ اٌّؾٌّٛخ فٟ 1

 ( رشرجؾ ثبٌّغزمجلاد اٌجشٚر١ٕ١خ.2

 ( رؾذس عٍغٍخ ِٓ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ، رٕزٟٙ ثٕشٛء عٙذ فؼً.3

 ( ٠ٕزمً عٙذ اٌفؼً ػٓ ؽش٠ك اٌؼظت ئٌٝ  ِشاوض ر١١ّض اٌشائؾخ فٟ اٌذِبؽ.4

 ٝ اٌّطشلخ ٚاٌغٕذاْ ٚاٌشوبة ) ػظ١ّبد الارْ اٌضلاس ( ٚاٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٚػؼ و١ف ٠زلائُ رشو١ت الأرْ اٌٛعطٝ ِغ ٚظ١فزٙب؟  -3

 رٛطً الا٘زضاصاد اٌظٛر١خ ثؼذ رؼخ١ّٙب ِٓ غشبء اٌطجٍخ اٌٝ الارْ اٌذاخ١ٍخ ػجش غشبء اٌىٛح اٌج١ؼ٠ٛخ       

 ِب ٟ٘ اشىبي اٌّغزمجلاد اٌؾغ١خ؟ -4
 لاد اٌزٛاصْ               اٌّغزمجلاد اٌى١ّ١بئ١خاٌّغزمجلاد اٌؼٛئ١خ        اٌّغزمجلاد اٌظٛر١خ       ِغزمج      

 ف١ّب ٠زؼٍك ثزشو١ت اٌؼؼلاد ٚا١ٌخ ػٍّٙب اعت ػّب ٠ٍٟ 

 اسرجبؽ إٌبلً اٌؼظجٟ ثّغزمجلاد ػٍٝ غشبء اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخو١ف ٠ٕشأ عٙذ فؼً ػٍٝ غشبء اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخ؟  -1

 ػٓ ؽش٠ك اٌٛرشو١ف رشرجؾ اٌؼؼلاد ثبٌؼظبَ؟  -2

 دٚس ا١ٌٛٔبد اٌىغبٌغ١َٛ ٚالا١ٔجبد اٌّغزؼشػخ فٟ أمجبع اٌؼؼلادِب  -3
 رغبػذ أ٠ٛٔبد اٌىبٌغ١َٛ ػٍٝ اسرجبؽ  سؤٚط ا١ٌّٛع١ٓ ثّٛلغ خبص ػٍٝ خ١ٛؽ أوز١ٓ ِىٛٔخ اٌغغٛس اٌؼشػ١خ. -1

 ٔزمً عٙذ اٌفؼً اٌٝ ِخبصْ اٌىبٌغ١َٛ -2

 و١ف رؼٛد اٌؼؼٍٗ اٌٝ ؽبٌخ الأجغبؽ؟ -4
 ( ِّب ٠ٕٟٙ ؽبٌخ ATPجٗ، ٠ؼبد ػخ أ٠ٛٔبد اٌىبٌغ١َٛ ئٌٝ ِخبصٔٙب فٟ اٌشجخ الإٔذٚثلاص١ِخ اٌٍّغبء ثؼ١ٍّخ ٔمً ٔشؾ. رؾزبط ئٌٝ عض٠ئبد )ػٕذ صٚاي إٌّ      

 الأمجبع، ٚرؼٛد اٌؼؼٍخ ئٌٝ ٚػغ الأجغبؽ.      
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 ٠زىْٛ لٍت الأٔغبْ ِٓ اسثغ ؽغشاد ٚاٌّطٍٛة:

 ظُ رذفك اٌذَ ِٓ الأر٠ٓ اٌٝ اٌجط١ٓ فٟ وً عبٔت٠ِٕب ٟ٘ ٚظ١فخ اٌظّبَ فٟ اٌمٍت؟  -1

 ٠ٛعذ فٟ اٌمٍت طّب١ِٓ ٔظف لّش١٠ٓ ؽذد ِىبْ ٚعٛدّ٘ب ثذلخ؟ -2
 ٠ّٓالأٚي فٟ ِٕطمخ ارظبي اٌشش٠بْ الاثٙش ثبٌجط١ٓ الأ٠ّٓ                              اٌضبٟٔ ِٕطمخ ارظبي اٌشش٠بْ اٌشئٛٞ ثبٌجط١ٓ الأ     

 ١ّٟ ٌلأػظبة فٟ ٔجغ اٌمٍت؟ِب اٌذٚس اٌزٕظ -3
 رإصش فٟ لٛح أمجبع ػؼٍخ اٌمٍت. -ِٓ اٌؼمذح اٌغ١ج١خّ الأر١ٕ٠خّ.               ة ًرمَٛ ثاثطبء أٚ ئعشاع ِؼذي ئطذاس عٙٛد اٌفؼ      

 رؼًّ اٌٙشِٛٔبد ػٍٝ صجبد ٚارضاْ اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍغغُ ٚاٌّطٍٛة:

 ِب ٚظ١فخ اٌّشوت اٌّؼمذ ٚثشٚر١ٓ ط -1
 ٠ٕجٗ اٌّشوت اٌّؼمذ ع١ٕب  ِؼ١ٕب  ٌجٕبء ثشٚر١ٕبد عذ٠ذح رغ١ش ٔشبؽ اٌخ١ٍخ اٌٙذف.      

 (. cAMPؽٍمٟ )   AMPٚئٔزبط عض٠ئبد  ٠ATPؼًّ ثشٚر١ٓ ) ط ( ػٍٝ رٕش١ؾ ئٔض٠ّبد داخً اٌغشبء رؼًّ ػٍٝ رؾًٍ اٌـ       

 لأٙب رزٚة فٟ اٌّبء ٙذف؟ػذَ لذسح اٌٙشِٛٔبد اٌججز١ذ٠خ ػجٛس اٌغشبء اٌجلاصِٟ ٌٍخ١ٍخ اٌ -2

 ِب اٌفشق ث١ٓ اٌزٕظ١ُ اٌٙشِٟٛٔ ٚاٌزٕظ١ُ اٌؼظجٟ؟ -3
 وجش .أاٌزٕظ١ُ اٌٙشِٟٛٔ ٠زُ ثجؾء ٚاٌزٕظ١ُ اٌؼظجٟ ٠زُ ثغشػخ ( 1     

 ص١ش اٌزٕظ١ُ اٌؼظجٟ.أِٓ ر أِذا  ؽٛي أاٌزٕظ١ُ اٌٙشِٟٛٔ ٠ىْٛ ( 2      

 غذح إٌخب١ِخ الاِب١ِخ؟ِب رأص١ش ٘شِٛٔبد رؾذ اٌّٙبد اٌّفشصح ػٍٝ اٌ -4
 .٘شِٛٔبرٙب ِضً ) ٘شِْٛ إٌّٛ ٚاٌٙشِْٛ إٌّشؾ ٌٍغذد اٌزٕبع١ٍخ ( ئفشاصِب١ِخ ػٍٝ رؾش إٌخب١ِخ الأ     

 فغش ٔز١غخ وً ؽبٌخ ِّب ٠ٍٟ:

 ؼؼٍخ اصٕبء رؾشس٘بلا ٠ٕزمً عٙذ اٌفؼً اٌٝ ِخبصْ اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌزٟ رغبػذ ػٍٝ أمجبع اٌ خٍٛ اٌؼؼلاد ِٓ الا١ٔججبد اٌّغزؼشػخ؟ -1

 ػذَ ٚطٛي اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ اٌٝ اػٍٝ لٕبح اٌج١غ ٌؾذٚس ػ١ٍّخ الاخظبةخٍٛ اٌشؽُ ِٓ اٌجطبٔخ اٌّخبؽ١خ؟  -2

 ػذَ رىْٛ ػغؾ عزسٞ داخً الاعطٛأخ اٌٛػبئ١خػذَ ٚعٛد شش٠ؾ وبعجشٞ؟  -3

 ج١خ ِّب ٠إصش ػٍٝ ػ١ٍّخ ٔمً اٌّبء داخً اٚػ١خ اٌخشتأمطبع ارظبي اٌّبء فٟ الاٚػ١خ اٌخشرىْٛ فمبل١غ داخً اٚػ١خ اٌخشت؟  -4

 :و١ف ٠زلائُ رشو١ت وً ِّب ٠ٍٟ ِغ ٚظ١فزٗ

 خلا٠ب شؼش٠خ رشرىض ػٍٝ غشبء لبػذٞ ٠ٚلاِظ اٌشؼ١شاد ِٓ الأػٍٝ غشبء عمفٟ :ػؼٛ وٛسرٟ

 ٠ٛظ١ٍخ٠ؾزٛٞ ػٍٝ أض٠ّبد ٘بػّخ رز٠ت عضء ِٓ ؽجمخ اٌخلا٠ب اٌؾ :اٌغغُ اٌمّٟ فٟ اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ

 اداح ِظٕٛػخ ِٓ اٌجلاعز١ه اٚ إٌؾبط رضسع داؽً اٌشؽُ رّٕغ أضساع اٌىبثغٌٛخ اٌجلاعز١ٌٛخ :اٌٌٍٛت

 ؽجمخ ث١ؼبء غ١ش شفبفخ ػذا اٌغضء الأِبِٟ فٙٛ شفبف ٠ّشس اٌؼٛء اٌٝ داخً اٌؼ١ٓ اٌظٍجخ:

 ٓ اٌّخزٍفخ ٚاسِٚخ ِغز٠خرزىْٛ ِٓ وزٍخ خ٠ٍٛخ داخ١ٍخ رزىْٛ ِٕٙب اػؼبء اٌغ١ٕ اٌىجغٌٛخ اٌجلاعز١ٌٛخ:

 ٠ؾزٛٞ غشبؤٖ اٌجلاصِٟ ػٍٝ ِغزمجلاد ثشٚر١ٕخ خبطخ ثبٌٕٛالً اٌؼظج١خاٌغشبء ثؼذ اٌزشبثىٟ: 
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 صبنا فمن الله وإن أخطأنا فمن أنفسنا (أ) إن 

 اتمنى للجنيع النجاح
 استاذ العلو  الحيايية: رامي نصّار

 

 0796787362 / 0786150260ٌلإعزفغبس ِجبششح الارظبي ػٍٝ الاسلبَ 

 ػًٍ وً ِّب ٠ٍٟ:

 لا رغزغ١ت إٌّطمخ ِٓ غشبء اٌؼظجْٛ لأٞ ِإصش خلاي فزشح اٌغّٛط؟
 ً.لاْ اٌّؾٛس ٠مَٛ ثؼ١ٍّخ ٔمً ٔشؾ اٌظٛد٠َٛ ٌٍخبسط ٚاٌجٛربع١َٛ ٌٍذاخ

 ٠ىْٛ اٌؼغؾ ػٍٝ عبٔجٟ غشبء اٌطجٍخ ِزؼبدلا ؟

 لاْ الارْ اٌٛعطٝ رؾزٛٞ ػٍٝ رغ٠ٛف ٍِّٛء ثبٌٙٛاء ِٚزظً ثبٌجؼَٛ ػٓ ؽش٠ك لٕبح عزبو١ٛط

 داخً اٌّج١غ ِب داَ اٌغغُ الأطفش ٔش١طب ؟ ٛطٍخ غشاف عذ٠ذحرٕؼظ ؽلا 

 ِؼب ػٍٝ رضج١ؾ اٌفشاص اٌٙشِْٛ إٌّشؾ ٌٍؾٛطٍخلأٟ ٘شِٟٛٔ اٌجشٚعغزشْٚ ٚاٌى١ّخ اٌم١ٍٍخ ِٓ الاعزشٚع١ٓ ٠ؼّلاْ 

 ٚعٛد خلا٠ب ع١شرٌٟٛ ث١ٓ اٌخلا٠ب ا٠ٌّٕٛخ الأ١ٌٚخ ٚاٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌخظ١خ؟

 رضٚد اٌطلائغ ا٠ٌّٕٛخ ثبٌغزاء اٌلاصَ ٌزّب٠ض٘ب ٌؾ١ٛأبد ٠ِٕٛخ

 رؼذ ػ١ٍّخ ئػبدح الاِزظبص ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّّٙخ عذا ؟ 
 وج١شح ِٓ اٌّبء ٌٛلا٘ب لاػطش الأغبْ ٌششة و١ّبد

  Rhثؼذ ٚلادرٙب ؽفً ِٛعت اٌؼبًِ  اٌش٠ض٠غٟػشٚسح ئػطبء الأَ عبٌجخ اٌؼبًِ اٌش٠ض٠غٟ ؽمٕخ ِٓ الأعغبَ اٌّؼبدح ٌٌّٛذ اٌؼذ  
 ٌزؾ١ًٍ خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء اٌزٟ رغشة ِٓ دَ اٌغ١ٕٓ ٌذَ الاَ اصٕبء اٌٛلادح

 ٠ىْٛ ػّٛد اٌّبء ِزظّلا  فٟ أٚػ١خ اٌخشت؟
 ٌزّبعه ٚاٌزلاطكثغجت لٜٛ ا

 ٠ٕزمً اٌّب ٚالاِلاػ ِٓ اٌزشث١خ اٌٝ اٌشؼ١شح اٌغزس٠خ؟
 ثغجت اٌزفبٚد ث١ٓ رشو١ض الاِلادػ داخً اٌفغٛح ٚاٌزشثخ

 لبسْ ث١ٓ وً ِّب ٠ٍٟ:

 لبسْ ث١ٓ ؽشوخ اٌشأط اٌزٟ رغزغ١ت ٌٙب اٌخلا٠ب اٌشؼش٠خ فٟ اٌمٕٛاد اٌٙلا١ٌخ ٚاٌذ١ٍ٘ض:

 ٠خ                       اٌذ١ٍ٘ض: اٌؾشوخ اٌٝ اعفًاٌمٛٔٛاد اٌٙلا١ٌخ: ؽشوخ دائش

 لبسْ ث١ٓ ارغبٖ ؽشوخ اٌّبء ػٕذ اسرفبع اٌؼغؾ الاعّٛصٞ فٟ الأجٛة اٌغشثبٌٟ ٚػٕذ أخفبػٗ:
 اٌخشت اٌٝ داخً الأجٛة اٌغشثبٌٟ                 أخفبع اٌؼغؾ: ِٓ داخً الأجٛة اٌغشثبٌٟ اٌٝ اٚػ١خ اسرفبع اٌؼغؾ: ِٓ اٚػ١خ اٌخشت

 لبسْ ث١ٓ اٌغبٔت اٌشش٠بٟٔ ٚاٌغبٔت اٌٛس٠ذٞ ِٓ ؽ١ش ارغبٖ فشق اٌؼغؾ:
 اٌغبٔت اٌشش٠بٟٔ: فشق اٌؼغؾ ٌٍخبسط                          اٌغبٔت اٌٛس٠ذٞ: فشق اٌؼغؾ ٌٍذاخً

 ثٛربع١َٛ -ِظخخ طٛد٠َٛ لبسْ ث١ٓ ؽشوخ أزشبس اٌظٛد٠َٛ ٚأزشبس ٚاٌجٛربع١َٛ ث١ٓ داخً ِؾٛس اٌؼظجْٛ ٚخبسعٗ فٟ ا١ٌخ ػًّ
 ؽشوخ أزشبس اٌظٛد٠َٛ اٌٝ داخً اٌّؾٛس                         ؽشوخ أزشبس اٌجٛربع١َٛ اٌٝ خبسط اٌّؾٛس

 اٌّغبػخ اٌّظبثخ ثف١شٚط الإ٠ذص ِٓ ؽ١ش اٌّٛاد اٌزٟ رٕزغٙب Tاٌّغبػذح اٌغ١ٍّخ ٚخلا٠ب   Tخلا٠ب 
 خلا٠ب إٌّبػخ                        اٌّظبثخ: رفشص ِٛاد رضجؾ اعزغبثخ ػًّ خلا٠ب إٌّبػ١خ ٌّمبِٚخ ِغجت اٌّشع  اٌغ١ٍّخ: رٕزظ اٌغب٠زٛوب٠ٕبد اٌزٟ رؾفض ػًّ

 لبسْ ث١ٓ خ١ٍخ ث١ؼ١خ ا١ٌٚخ ٚث٠ٛؼخ ٔبػغخ ِٓ ؽ١ش ٔٛع الأمغبَ اٌزٞ ٔزغذ ِٓ خلاٌٗ
 ِٕظف ِشؽٍخ صب١ٔخ الأ١ٌٚخ أمغبَ ِزغبٚٞ                                إٌبػغخ أمغبَ 


