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: السؤال الأول:  ح المقصود بما يلي
ّ
       وض

واء:  .1
ّ
 ........................................................................................... ............................................................................................................................. الد

....................................... ............................................................................................................................. ............................................................................... 

 : ي
ان 
ّ
ي العمود "أ" وما السؤال الث

 
ي العمود "ب" صل بخط بي   العبارة ف

 
  يقابلها ف

 العمود "أ" العمود "أ"

 .الرّشح •
ن المجردة، بعضها   -1 كائنات حية دقيقة لا ترى بالعي 

 .مسبب للأمراض وبعضها مفيد

 .لحمّ ا  •
ي تدبي  هذا المرض تنظيف الأنف   -2

من الممارسات فن

 .بمحلول ملحي مخفف

يا.  •  البكتي 
وسي يصيب الجهاز التنفسي من أعراضه  -3 التعب مرض في 

ي الجسم يستمر 
 أسابيع.  3-2الشديد والشعور بآلام فن

 المناعة.  •
ي الحلق والحنجرة  -4

وسي من أعراضه ألم فن ي أو في  مرض بكتي 

 وصعوبة البلع. 

o  .الأنفلونزا 
ا، ولك نها عرضٌ لأمراض عد ودليل لوجود ل -5

ً
ا تعتير مرض

 .مشكلة صحّيّة

o  . ن اتية على  -6 التهاب اللوزتي 
ّ
 .مقاومة مسببات الامراضمقدرة الجسم الذ
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الث: 
ّ
 اذكر ثلاثة من أشكال الأدوية. السؤال الث

 

1 .................................................................................................................... 

2 .................................................................................................................... 

3 .................... ................................................................................................ 

 

 

. السؤال الرّابع:  ي
ا لكل مما يأن 

ً
 واحد

ً
        أعط مثالا

 . ........................................................................... من أنواع موازين الحرارة:  -1

 . ........................................................................... من الأعراض الخطرة لارتفاع درجة الحرارة:  -2

ي تدبي  الحمى :  -3
 
 . ..................................................... ...................... أحد الممارسات الصّحيحة ف

4-  : : ي تدبي  اللوزتي  
 
 . ........................................................................... أحد الممارسات الصّحيحة ف

 . ........................................................................... من صور الاستخدام غي  الصحيح للأدوية:  -5

 . ........................................................................... من الأخطار الناجمة عن تناول الأدوية دون استشارة الطبيب:  -6

 

 

 

 المعلمة :رغدة ابو خلف                                             
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                                                              :- -المصطلحات التاليةالسؤال الأول : عرف 
التهاب اللوزتين :.                                                                                                            1

 علامات 7

 البنك المركزي :.  -2 

  : االرسم الهندسي  -3 

                                      -:فيٌما يلي   (×)أو (( √إشارة ضع  :الثاني السؤال
 ( المعرفة والوقايٌة الخطوة الأولى لمواجهة أي مشكلة صحٌية )  - 1-

 ( حالة التهاب اللوزتين ) أتناول المشروبات الباردة بكثرة ف ي  - 2-

 ( )   38,5  – 37,5تتراوح درجة الحرارة الطبيٌعيٌة لجسم الإنسان بيٌن   - 3-

 ( يستطعٌ الأنسان تناول الدواء عشوائيا اعتمادا على خبراته وخبرات الأخرين  ) - 4-

 ( ترتب الأدوية ف ي خزانة خاصة تبعا لطرٌيقة استعمالها )  - 5-

 ( ف ي عبوات غير مخصصة )  يمكن تعبئة المنظفات- 6-

 ( يفضل استخدام قلبٌل من محلول الخل أو قشور الليمون بدلً  من الكلور  )  -  7ٌ-

 ( من شروط فتح حساب جار إحضار البطاقة الشخصية  )  -  8-

 ( يستعمل الدقماق للطرق على المشغولًت عند تركٌبها أو فكها )  -  9ٌ-

 ( ب الت ي ٌيصعب الوصول اليٌها ) تستعمل أدوات المسح لتشكٌل الأخشا-  10-

    املأ الفراغات في الجمل الآتية                                          - السؤال الثالث :

 الرشح .........................................................و..................................................................                                      

   1-  من  أعراض

    2- من طرائق معالجة مرض الأنفلونزا.......................................... و .........................................  

 

 ـب  ........................................ و ....................................... جةدر حرارة جسم الإنسان   3- تقاس 

دوية لأا التي يصفها الطبيب ............... ...................... و ....................................... شكال أ   4- من 
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دامو التنظيف الشخصية ................................................ و .........................................  5- من 

 

                                                             :الرابع :اجب عما يلي  السؤال

 التوفيٌر؟  وحساب الجاري الحساب بيٌن فرقيٌن اذكر   

 الجاري الحساب  التوفير  حساب 

  

  

 

 

 

 


